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APRESENTACAO

(O presente Protocolo tem por objetivo estabelecer medidas, no que se refere a
infracstrutura e suporte de biosseguranga no predio da Secretaria Municipal de Inclusdo, Trabalho ¢
Desenvolvimento Social de Canindé de Sio Francisco/SE bem como setores 2 ela vinculados.
conciliando acoes de prevengdo, controle e atenuagio dos riscos de transmissdo do novo coronavirus
(SARS-COV-2), causador da COVID-19,

£ sabido que em meio no significativo risca & salide pitblica que 0 NOVO ¢oTONAVITUS ¢ as
sugs varigntes representam para o mundo, para o Brasil, para Sergipe e principalmente para Canindé
de S30 Francisco, deve-se manter agdes rigidas para reduzir, conter, mitigar @ prevenir a
disseminacio do SARS-COV-2 (e suas mutag0es).

Assim. este Protocolo de Biosseguranca estabelece os cuidados minimos que serdo
adotados em fodos os ambientes da Secrctaria Municipal de Inclusio, Trabatho e Desenvolvimento
Social = SMITDS, pars atividades inerentes & sua fungio legal constanie no ordenamento juridico
mufiicipal, com intuite de minimizar os impactos causados pela Pandemia e possibilitar um maior

nivel de sequranga aos nossos colaboradores e usuirios.
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PROTOCOLO DE BIOSSEGURANCA

A Secretaria Municipal de Inclusio, Trabalho e Desenvelvimento Social - SMITDS @
¢ setores @ ela vinculados promoverdo as agdes de biosseguranga por meio de orientagdes aos
colaboradores. usufirios & comunidade quanto 30 Acesso SCEUrO A0S espagos da SMITDS, o
exercicio das fungfes adminisirativas € assistenciais.

Parte integrante da biosseguranga € o uso dos Equipamentos de Protegio Individual
(EP1) ou similares, destinados a prevenir riscos que podem mEmeagar a seguranga ¢ 2 satide. O tipo
de eguipamento deve ser escolhido de acordo com o nivel de precauglio necesséria, como padriio
de contato, produgio de goticulas/aerossois, ete.

Vale ressaltar que 65 protocoles descritos a seguir, Serdo implementados até quando
durarem os decretos governamentais — cspecialmente os Decretos Estaduais n" 40.560/2020, n°
40.56772020, n° 40,588/2020 ¢ n° 40.615/2020; Leis Estaduais n® $.677/2020 e n° 8.723/2020; L&

Federal n* 13:979/2020 - ¢ podeéra ser atualizado medianle novas orientagtes e recomendagdes das

awtoridades sanitérias,

wh
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I Acesso aos setores da SMITDS

\. Fica fecomendada a adogp da etiqueta social como evitar tocar 0s olhos, nariz, contatos fisicos,
sendo obrigntdrio o cormeto uso de mascara, dentre outros atos.

1 | recomendado, ainda, manter distincia minima de um metre ¢ meio enfre as pessoas.

3. Os usudrios dos servigos da SMITDS poderdo ter seu atendimento negada, caso apds insistenle
solicitacio dos funcionarios, permaneca com auséncia do uso de mascara.

4 Os servidores efetivos, contratados e/ou comissionados (2.08 presiadores de servigos) sdo

obrigados o usar a mascara durante (odo o expediente.

5. 05 servidores da SMITDS, efetivos, contratados ¢/ou comissionados, que apresentarem sintomas
werio afastados e deverio isolar-se buscando atendimento médico c¢aso necessrio, € o0s
colaboradores que compartitharem 0 mesmo ambiente de trabalho deverdo se submeter & testagem
(¢ e afastarem por 14 dias). caso seja confirmada 4 contaminagdo da pessoa afastada. Se assim
ocarrer. fodes devem ser monitorados pelos drggos competentes. Por fim, o ambiente seri sanitizado
untes do retorno de suas atividades.

6. A sanitizagdio podera ser solicitada ao 6rglo compeiente no Municipio.

7 s servidores afastados. cujas lestagens tenham resulados negativos, poderfio retornar &s

atividades.

8 As mascaras deverdio ser trocadas a cada duas horas (em caso da mascara de pano) ou em lempo

menor quando estiverem (imidas, principalmente apds espirrar ou tossir (nesses dois dltimes casos

a troca deve ser imediata).

9. A higienizagio rigorosa das m@os deverd ser execumada frequentements, todas as vezes que

entrar no local de trabatho, antes ¢ depois da troca de méscara, a cada mudanga de atividade ¢ de

fires, abertura de porta e contato com objetos utitizados por usudrios ¢ colegas,

10.0) uso de luvas no ¢ obrigatério. Fm caso da opgdo pelo seu uso deverd ser preferencial aos

funcionarios que precisam tocar no usudrio: deve-se proceder & higienizagdo correta das mios anies

(e depois). ¢ a cada roca de luvas.

I1. Fica recomendado o nfio compartilhamento de aparetho celular.
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1 Desempenho das atividades na SMITDS

I. Durante o expediente, € sempre que necessario, higienizar as mios com dgua ¢ sabfio ou dleool
em gel a 70%. Ao tossir ou espirar cobrir a bocd com © antebrago ou tenigo descartdvel, apds o uso
deve ser descartado em local adequado (lixeira identificada) e proceder ¢om a higienizag@o das

mios.

1 (s servidores da SMITDS, a depender da atividade que esieja desempenhando, deverfio usar
equipamentos de Protecio Individual (EPT's), como miscara, face shield, avental e luvas,

t Ouanto aos colaboradores terceirizados, € responsabilidade das empresas contratadas fornecer
EPI's para o desempenho de suss fungdes.

I As hasas de trabalho das atividades administrativas deverdio ser higicnizadas pelos usudrios no
infcio e fim das atividades sendo vedado o uso compartilhado de material de escritorio/expediente

(cameias, lapis. borrachas, dentre outros), o telefone fixo, elc.

3. Recomends-se, quando possivel. o teletrabalho ou em regime de escala, especialmente para 0s
funcionfrios considerados do grupo de risco. Deverfio exccutar suas atividades remotamente, de
acordo com anélises deseguranca [rente 3 COVID-19, os servidores: i. com sessenta anos Ol Mais:
i, imunodeficientes ou com doencas preexistentes cronicas ou graves; fii, responsaveis pelo
cuidado de uma ou mais pessoas com suspeiia ou confirmacio de diagnéstico de COVID-19.

desde que haja coabitagio: e iv. servidoras gestantes ou lactantes.

6. Apos concluidas as ctapas de vacinagdo, o servidor considerado do grupo de risco. deve retornar

4+ suas atividades sem descuidar dos protocolos de biosseguranga.

Recomenda-se a ndo utilizagdo de adornos e acessdrios pessoals: e, manter o cabelo preso.

8§ Todos os funciondrios que apresentarem sintoma de sindrome gripal (febre, 1osse, dor de garganta,
coriza ou dificuldade respiratéria) serio considerados suspeitos de portarem COVID-19, devendo ser
afastados das atividades por 15 dias desde o primeiro sinform ou até que todos os sintomas lenham

desaparecido e serdo orientados a realizar teste de covid.

9, Colocar avisos visiveis aos funciondrios e usudrios que promovam 4 higiene das mios, o uso de

mascar, etiqueta respiratdria e o distanciamento fisico,
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Il Circulugiio de pessoas

I. Promover aghes para evitar o retrofluxo de pessoas, mantendo-se um deslocamento
Lttidirecional ou no miximo lateral, com a sinalizagdo de vias por marcas no chio, quando possiy el
¢ distanciamento minimo de 1.3 metro.

2 Nos locais onde niio for possivel adotar o procedimento de acesso € saida de forma

independente, o acesso ficard restrito 4o nimero de atendentes disponivel no setor.

3. Todos os usufrios deverdo usar mascaras e higienizar 4s maos constantemente, com substancia

sanitizante, enquanto permanecerem no local de atendimento.

IV Ambientes e equipamentos

I, 0% servigos de limpeza serdo realizados com vistas a adequads higienizag3o nos espagos de uso
caletive como mesas, cadeiras, teclados, mouses, maganetas, dentr¢ outros, no minimo duas vezes a
cada tumo, preferencialmente com hipoclorito com cloro ativo a 0,5% ou na auséncia deste com
aleool 70%.

5 As cadeiras da recepedio, us de atendimento e das salas de espera deverdio estar dispostas a uma
distancia minima de 1.0 metro entre elas, quando couber. No caso de locais com cadeiras fixas ou
longarinas devera ser garantido o distenciamento dos usudrios, isolando os assentos que nio devem

ser ocupados, guando isso for possivel.

3. I abrigatorio o uso correto de mascara durante & permanéncia de colaboradores e usudrios nos

umbientes da SMITDS.

4. E de responsabilidade dos usudrios e colaboradores a aquisicio de mascaras para 8cesso 4os

servicos ofertados pela SMITDS ¢ setores vinculados,

5. E de responsabilidade dos usufrios, colaboradores (efetivos, contratados ¢ comissionados) ¢ da

comunidade externa estar de posse do seu praprio recipiente para beber dgua.

6. Instalagio de dispensadores/totens. de dlcool em gel a 70% em freas comuns de circulagdo de

FU.‘,\ SIS,

7 Instalar lixeiras exclusivas para o descarte de mascaras dentro da SMITDS ¢ dos setores a cla

vinculados, visando a sepuranga do pessoal da limpeza, Esse lixo devera ter s2u descarie junto com o
bl

M\
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produzido pelo uso dos banheiros.
£ Nos banheiros deverd ser disponibilizado dgua e sabdo para higienizacio das mfos c/ou outra

substfitcia com poder de desinfecgdo.

9, Disponibilizar lixeiras com acionamento por pedal em substituigiio das lixeiras com acionamenio

manual,

0. Deve-se, quando possivel, utilizar ventilagio natural nos locais de trabalho, mantendo sempre
janelas abertas a fim de promover & renay agdo de ar no ambiente. S¢ possivel utilizar medidas para
aumentar ao méximo o nimero de trocas de ar dos recinlos, podendo utilizar ventiladores ou

exaistores, sempre trazendo ar limpo do extenior,

11,04 servigos de manutengio serdo realizados com o local isolado, sendo Testrito 0 acesso ao(s)
prestador(es) de servigo, & apos o término do servigo, o local serd liberado para & limpeza ¢
higienizagdo adequadas ¢ somente apos esses procedimentos os usuirios poderdo retornar a suas

atividades,
YV Deslocamentos em veiculos oficiais

|. Adotar medidas de higienizagio de veiculos em usc (maganetas, volante, etc.) devendo ser
limpos pelo motorista responsavel pelo carro, antes do inicio ¢ apds o Wermino de cada atendimento

preferencialmenie com hipoclorito com clero ativo a 0,5% ou na auséncia deste com alcool 70%.

1 Preferencialmente as viagens dever@io ser realizadas com as janclas aberias, evitando-se ©
acionamento do ar condicionade. Se necessdrio, o uso do sistema de condicionamento de ar do
veiculo, este devera estar na posi¢do de renovagio de ar e ndo na posicio de circulagio de ar
fechada.
3. Fica obrigatério o uso de mascara durante iodo o trajeto da vingenm.
4 O veleulos dever@io ter em seu interior, durante todo o atendimento, um kit de higienizagho e
protecio composto de dleool em gel. luvas ¢ mascaras feservas,

De scordo com & disponibilidade da secretaria, poderi ser coneedido itens acima &0 MOtorista ¢

passageiros.
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VI Utilizagio des espacos abertos da SMITDS

| Colocar sinalizagdes de cartazes e adesivos para lembrar do distanciamento e das medidas de

SEFuranga.

2. Adotar a higienizagio correta ¢ frequente das mios com utilizagdo de agus e sahio Ou, ¢as0 O
<eia possivel a lavagem das mios, com sanitizante adeguado para as maos, como alcool em gel a
7%, bem como considerar a etigueta respiratoria incluindo utilizar pape! toaiha para higiene nasal,

cohrir nariz e boca ao espirrar ou 1ossir e higienizar as mios apds espirrar ou LOSSIT.

3. Retirar a Tndscara somente em caso deourgente € inadidvel necessidade (trocar a maiscara ¢

alimentar=se, por exemplo).

VII Utilizagiio dos ambientes de alimentagio da SMITDS

| Os momentas de alimentagio pelas suas caracleristicas de concentracdo de pessoas ©
comensalidade, podem ser locais de transmissao de COVID-19. quer por contato direto &/ou indireto
Par isso. medidas adicionals devem ser tomadas para assegurar a minimizagio da transmissfio da

doengad nestes contextos

Devera se evitar 4 presenca de um nimero de pessoas, nos espagos de alimentacio, que impega o

distanciamento social recomendado.

3. A presenca de pessous nesses locais deve se restringir & finalidade proposta, ao finalizé-la ¢s

mesmaos deverdo ser desocupados,

4 Funcionarios de atendimento ao piblico nio poderdo, em hipétese nenhuma, exercer gualguer

atribui¢io junto ds equipes da cozinha,

L

. Nenhum alimento deverd ser exposto sem proteglo fisica,
& Os locais de alimentagio nio deverfo dispor nenhum ohjeto decorativo sobre as mesas,

7 As mesas e encostos de cadelras deverfio ser higienizadas preferencialmente com hipoclorito

com cloro ativo a 0.5% ou na auséncia deste com dlcool 70%
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§ A lavagem de alimentos requer uma colher de sopa de 4oua sanitéria (aproximadamente 16 ml) para
cads fitro de fgua; o limpeza de superficies pede que sejam diluidas duas colheres de sopa (/- 32.ml)
para cada [itro de fizua: jd o higienizaghio de pisos coloca-se trés colheres de sopa (cerca de 50 ml) para

cada litro de dgua.

0. Todas as bancadas ¢ mesas deverio ser higienizadas frequentemente preferencialmente com
hipoclorite com cloro ativo a 0.5% ou na auséncia deste com dlcool T0%, € sempre que possivel

lavadas.

VIl Utilizacio dos locais com pouca ventilacio da SMITDS

I Local sem janela ou com impossibilidade de uso que precisa do ar condicionado para manter a
femperdtura serd necessario garuntir @ qualidade dos [iltros de ar, bom estado de caonservagio ¢

limpeza.

5 Manter distdncia minima de 1,5 metro ¢ evitar o compartilhamento de materiais de escritorio de

usd pessoal como caneta. lapis, grampeador, enire outros.

i Recomenda-se ser mantida distincia minima de 1.5 metr0 entre pessoas, sendo indispensdvel e
obrigatdrio o uso de miscara cirfrgica ou de tecido apropriado, e protegiio facial do tipe viseira
plastica (fuce shield) ou dculos de protecdio (a depender da necessidade), calga comprida e sapato

fechado o lempo toda.

IX OBSERVACOES GERAIS

. Em caso de recusa do seguimento dos protocolos de biosseguran¢a o individuo sofrerd as
sangdes legais constanies no artigo 268 do Codigo Penal (DECRETO-LEL N® 2.848/1940) e na LEI
N 14.019/2020.

2. DILUICAO DE AGUA SANITARIA: Numa garrafa com capacidade para | litro. adicione um
pauco de dgua, coloque 25 mi de dgua sanitaria ¢ na sequéncia complete o volume da garraia €
agite (essa solugdo pode ser usada em maganetas. mesas. cadeiras, bancadas, chaves, elc); para a
desinfeecao de pisos e banheiros, a mistura serd a mesma acima sendo que a quantidade de dgua
sanitdrin sera de 50 ml por litro de dgua. No caso de calgadas a diluigio serd de 230ml de dgua

sanitdrin por cada litro de dgua.

anto®
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s
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REFERENCIAS

o ANVISA - hitps://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudoy...

+ Conselho Federal de Quimica (CFQ) - hitp://efg.ore.briwp-content/uploads2020/05/020-U5-

04 cantitha-perountas-g-respostas-CFQ-V2-baixa-3 pdf

o Glossario de lermos ligados & Covid-19

up/ www.livrosabertos.sibr.usp.br/ portaldelivros USPleatalog/view/601/535/203 |- |

« MEU JURIDICO. O descumprimento de determinagdes do Poder Pablico e o coronavirus:

consequéncias criminais - hips:/meusitejuridico.editorajuspodivm.com br/2020/03/1 3/0-

wumprimento-de-determinacoes-poder-publico-g-g-coronavirus-conseguencias-criminais/

* MINISTERIO DA SAUDE. Coronavirus - hitps://coronavirus.saude gov.br.

« OMS, Organizacio Mundial da Sadde - https://www.who.int/eportuguese/countries/bra/pt:

o OPA. Organizagio Pan-Americana da Saude - htips://www.paho.org/pticovid 19

s Pandemidia: virus, contaminagdes e confinamentos/organizagio Almir Almasfet al.|. Sdo Paulo:
ECA-LISP, 2020 -

httpy i www. livrosabertos sibi. usp.br/portaldelivros LIS P/eataloo/view/ 582/3 | 872024+ ]
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