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APRESENTACAO

Perfil Socio-Demografico

Fundado em 1912 e localizado a 64 km da capital, no agreste do
Estado de Sergipe, o municipio de Campo do Brito possui uma area total
de 200,8 Km?, a uma altura de 208 m acima do nivel do mar. Limita-se
como oS municipios de Itabaiana, Macambira, Sdo Domingos, Lagarto e
Itaporanga D’Ajuda. Segundo informacdes do IBGE, no ano de 2017
possui uma populacdo estimada de 18.111 (dezoito mil cento e onze)
habitantes. Tem a agricultura e a pecuaria como principais atividades
econdmicas, tendo como destaque a producdo de farinha e mandioca e a
pecuéria.

O IDH tabela abaixo, tem a sua formulacdo como média em trés
indicadores basicos diversos com transformacdo em unidades de medidas
compativeis, embora ainda questionados por alguns, ainda é um dos
indicadores utilizados para identificar situacdes extremas associadas a
desigualdade de bem-estar entre individuos. No Ranking do Brasil no
ano de 2010, Sergipe ocupa o 20° lugar com relacdo aos demais Estados
da Federacdo e no Estado de Sergipe o municipio Campo do Brito ocupa

0 17° lugar.

Comparacéo do Indice de Desenvolvimento Humano
Sergipe/Campo do Brito/ Ano 2010

Indicador Basico Sergipe Campo do Brito
IDHM 0,665 0,621
IDHM - Renda 0,672 0,625
IDHM - Longevidade 0,781 0,793
IDHM — Educacao 0,560 0,484

Fonte: Tabnet DATASUS
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Estimativa Populacional, Segundo Faixa Etaria
Campo do Brito/ Ano 2015
Faixa Etaria Masculino Feminino TOTAL

0 a4 anos 819 690 1.501
5a9 anos 687 702 1.389
10 a 14 anos 841 830 1.671
15 a 19 anos 917 905 1.822
20 a 29 anos 1.376 1.423 2.799
30 a 39 anos 1.347 1.470 2.817
40 a 49 anos 1.088 1.118 2.206
50 a 59 anos 794 823 1.617
60 a 69 anos 504 530 1.034
70 a 79 anos 308 381 689
80 anos e mais 131 167 298

TOTAL 8.812 9.039 17.851

Fonte: Tabnet DATASUS
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Figura 02 — Mapa do Estado de Sergipe — Destaque para a regiéo

de salde de Itabaiana

Figura 2 — Regido do Agreste de Itabaiana
LEGENDA

Itabaiana I:I Moita Bonita nFrei Paulo
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1. INTRODUCAO

O Coronavirus vem de uma grande familia viral, conhecida ha muito tempo,
responsavel por doencas respiratorias leves a moderadas, semelhantes a um resfriado
comum. Alguns coronavirus podem causar doengas graves com impacto importante em
termos de salde publica, como a Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SARS),
identificada em 2002 e a Sindrome Respiratoria do Oriente Médio (MERS), identificada
em 2012,

Na Infeccdo Humana pelo Novo Coronavirus (SARS-CoV-2) o espectro clinico
ndo esta descrito completamente, bem como ndo se sabe o padrdo de letalidade,
mortalidade, infectibilidade e transmissibilidade. Atualmente, ndo existe vacina para
prevenir a infec¢do porSARS-CoV-2. A melhor maneira de prevenir € evitar ser exposto
ao virus. Recomenda-se acdes preventivas didrias para ajudar a prevenir a propagacao
de virus respiratérios. Ndo ha medicamento especifico disponivel, o tratamento € de
suporte e inespecifico, voltado ao controle das manifestacdes clinicas.

Em 30 de janeiro de 2020, apds reunido com especialistas, a Organizacdo
Mundial de Saiude (OMS) declarou Emergéncia de Salde Publica de importancia
Internacional (ESPII) em razdo da disseminagdo do COVID-19.

Em 3 de fevereiro de 2020, o Ministério da Salde do Brasil declarou
Emergéncia de Salde Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da
infeccdo humana pelo COVID-19, por meio da Portaria MS n° 188/2020. O pais, bem
como outros estados membros da OMS, estd monitorando o surgimento de casos,
comportamento da doenca e as orientacdes quanto as medidas para sua minimizacao e
propagacéo.

A Secretaria Municipal de Saiude de Campo de Brito/SE, entendendo toda a
conjuntura atual e atendendo as recomendagdes da Secretaria de Vigilancia em
Saude/Ministério da Saude (SVS/MS), a Secretaria de Estado da Saude de Sergipe
(SES/SE), adotou algumas medidas de Enfrentamento & Doenca pelo Coronavirus, com
0 intuito de nortear as agdes do municipio, definindo os objetivos e metas, promovendo

a prevencao e inibindo a transmissdo da doenca, tendo como base os protocolos pré-
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estabelecidos pelo Ministério da Saude, secretaria de Estado da Saude e decreto
municipal de emergéncia.

Este documento representa o Guia Orientador Municipal para Enfrentamento a
Pandemia COVID-19 e define as acdes de gestdo, vigilancia, assisténcia a salde,

diagnostico e comunicagao.

2. DEFINICOES OPERACIONAIS PARA SARS-CoV-2

Para um correto manejo clinico desde o contato inicial com os servigos de saude,

é preciso considerar e diferenciar cada caso. Abaixo seguem defini¢des importantes:

2.1. Casos Suspeitos

2.1.1. Definicdo 1 — Sindrome Gripal (SG):

Individuo com quadro respiratorio agudo, caracterizado por sensacao febril ou
febre, mesmo que relatada, acompanhada de tosse OU dor de garganta OU coriza OU
dificuldade respiratéria OU sintomas menos comuns (Figura 3).

e Em criangas: considera-se também obstru¢do nasal, na auséncia de outro
diagnostico especifico.

e Em idosos: a febre pode estar ausente. Deve-se considerar também critérios
especificos de agravamento como sincope, confusdo mental, sonoléncia

excessiva, irritabilidade e inapeténcia.
2.1.2. Definicéo 2 — Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG):
Sindrome Gripal que apresente: dispneia/desconforto respiratorio OU pressao

persistente no torax ou saturacdo de O2 menor que 95% em ar ambiente OU cianose

central ou periférica.
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e Em criancas: além dos itens anteriores, observar os batimentos de asa de nariz,

cianose, tiragem intercostal, desidratacédo e inapeténcia.

2.2. Casos Confirmados

2.2.1. Por Critério Laboratorial:

Caso suspeito de SG ou SRAG com teste de:

e Biologia molecular (RT-PCR em tempo real, detec¢do do virus SARS-CoV2,
influenza ou VSR):
> Doenca pelo coronavirus 2019: com resultado detectavel para SARS-CoV2.
> Influenza: com resultado detectavel para influenza.

> Virus Sincicial Respiratorio: com resultado detectavel para VSR.

e Imunoldgico (teste rapido ou sorologia classica para deteccdo de
anticorpos):
> Doenca pelo coronavirus 2019: com resultado positivo para anticorpos IgM

e/ou 1gG. Em amostra coletada apds o sétimo dia de inicio dos sintomas.

2.2.2. Por Critério Clinico-Epidemioldgico:

Caso suspeito de SG ou SRAG com: histdrico de contato proximo ou domiciliar,
nos ultimos 7 dias antes do aparecimento dos sintomas, com caso confirmado
laboratorialmente para Covid-19 e para o qual ndo foi possivel realizar a investigacdo
laboratorial especifica.

Na fase atual de mitigacdo da epidemia, o diagnostico etioldgico sé sera
realizado em casos de Sindrome Respiratoria Aguda Grave, junto a servicos de

urgéncia/emergéncia ou hospitalares.
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Figura 3 — Sintomas dos pacientes diagnosticados com COVID-19

Sintomas mais comuns Sintomas menos comuns

Febre [»=37,82C) Anorexia
Tosse Producio de escarro
Dispneia Dor de garganta
Mialgia Confusao
Fadiga Tonturas

Dor de cabega

Dor no peito

Hemoptise

Diarréia

Nausea/vimito

Dor abdominal

Congestiao conjuntival

Anosmia stibita ou hipos-
mia

Fonte: Conasems/Conass, 2020.

Entende-se como contato proximo uma pessoa envolvida em qualquer uma das
seguintes situacodes:

e Estar a dois metros de um paciente com suspeita de caso por SARS-CoV-2,
dentro da mesma sala ou area de atendimento (ou aeronaves ou outros meios de
transporte), por um periodo prolongado, sem uso de equipamento de protecéo
individual.

e Cuidar, morar, visitar ou compartilhar uma area ou sala de espera de assisténcia
médica ou, ainda, nos casos de contato direto com fluidos corporais, enquanto

nao estiver em uso do EPI recomendado.
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3.1.

3.2.

Ao se definir um caso como suspeito € importante:

Proceder com orientacdes para isolamento domiciliar do paciente;

Em casos de suspeita de SRAG, isolar paciente em area reservada e com fluxo
minimo de pessoas, colocagdo de mascara cirdrgica e adequar conduta de
suporte a cada caso;

Avaliar a gravidade do quadro clinico e seguir orientacdes em relacdo ao
transporte e internacdo dos casos suspeitos graves de acordo com a regulacéo
estadual;

Notificacdo do caso as autoridades epidemioldgicas por meio dos sistemas “e-
SUS VE” e “Notifica Positivo”;

Programar a realizacdo dos testes imunoldgicos (teste rapido) de casos suspeitos,
de acordo com a data dos primeiros sintomas;

Proceder a coleta de amostras de swabs, conforme orientacdo NOTA TECNICA
N. 01.1/2020 - GEBIO/LACEN/FSPH; e disponibilidade de materiais
necessarios — Kit para coleta.

OBJETIVOS
Objetivo Geral
e Orientar a Rede de Servigos de Atencdo a Saude municipal para atuacdo
na identificacdo, notificacdo e manejo oportuno de casos suspeitos de
Infeccdo Humana pelo Novo Coronavirus de modo a mitigar os riscos de
transmissdo sustentada no municipio.

Objetivos Especificos

e Descrever as ac¢Oes de vigilancia epidemioldgica, sanitéria e laboratorial,

assisténcia, gestdo e comunicacdo a serem executadas frente a deteccédo
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de um caso suspeito de infeccdo Humana pelo novo coronavirus SARS-
CoV-2;

e Divulgar informacdes em salde;

e Estabelecer estratégias de comunicagdo do risco; e

e Orientar a adocdo de medidas preventivas e indicacdo de uso de EPI.

4. ORGANIZACAO DA REDE DE ATENCAO A SAUDE

4.1. Perfil Municipal

O municipio de Campo do Brito/SE encontra-se habilitado na Gestdo Plena da
Atencdo Basica. No que se refere a Atencdo Basica, conta com 06 (Seis) equipes da
ESF, 06 (seis) ESB e 35 (trinta e cinco) ACS. No entanto, oferta servicos de média
complexidade, como fisioterapia, psiquiatria, pediatria, fonodialogia, psicologia e
clinico geral.

Dentro da composicdo da rede de servico municipal em salde, temos ainda: a
Vigilancia Epidemioldgica, a Vigilancia Sanitaria e a Secretaria Municipal de Salde,
que desenvolvem diversas atividades de rotina, as quais dao sustentacao as acdes diarias
e as do Guia Orientador Municipal para Enfrentamento da Pandemia COVID-19.

As atividades dessas equipes estdo incluidas a articulacdo intersetorial com
atores da rede municipal de saude, demais secretarias municipais e com instituicdes
externas parceiras, aléem de, no cenério atual, realizar a busca de possiveis casos
suspeitos de coronavirus no municipio, como também ajudando nas ac¢6es educativas.

O municipio possui ao todo 04 Centros de Saude, sendo um deles localizado na
zona urbana (Clinica de Salde da Familia Nossa Senhora da Boa Hora), e 0s outros 3
em povoados (Gameleira, Terra Vermelha e Garangau). Os Postos de Saude encontram-
se em outros povoados do municipio (Brito Velho, Cercado, Limoeiro,
Rodeador, Tapera da Serra, Serra das Minas, Caatinga Redonda e Tabua).

Sendo assim, e de acordo com a sua capacidade instalada, 0 municipio dispde

das seguintes unidades de satde abaixo discriminadas:
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Numero de Unidades por Tipo de Prestador Segundo Tipo de Estabelecimento

Tipo de Estabelecimento Municipal | Estadual | Dupla | TOTAL
Centro de Atencgéo Psicossocial 01 00 00 01
Centro de Reabilitacéo 01 00 00 01
Centro de saude/unidade bésica de saude 04 00 00 04
Polo Academia da Saude 01 00 00 01
Posto de saude 09 00 00 09
Secretaria de Saude 01 00 00 01
;Jg;:la%oilg de servigo de apoio de diagnose 00 01 00 01
Unidade de Vigilancia em Saude 01 00 00 01

TOTAL 18 01 00 19

Fonte: CNES/SMS de Campo do Brito. Acessado em: 10 ago. 2020.

Elenco dos Equipamentos Assistenciais de Saude/ Numero do CNES/ Localizacéo

CNES Estabelecimento de Saude Localizacao
_ ) _ Rua José Roque dos
5864658 | Academia da Saude Adelmo Dias de Almeida
Santos
Centro de Atengdo Psicossocial | Vera Lucia | Rua Pedro Ribeiro da
7530218 _ _
Ferreira da Cruz Silva
Centro De Reabilitacdo Quitéria Delfina De
9825924 Rua Jodo Pessoa
Sousa
Clinica de Saude da Familia Nossa Senhora da )
4020731 Rua Rodrigues Dorea
Boa Hora
Unidade Baésica de Salde Maria Bezerra do )
9028226 . Povoado Pogco Comprido
Espirito Santo
4020677 | Posto de Saude Antdnio Ferreira da Cruz Povoado Brito Velho
) Povoado Catinga
4020723 | Posto de Saude Cariolando de Souza
Redonda
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4020693 | Posto de Saude José Manoel dos Santos Povoado Cercado
6933432 | Posto de Saide José Domingos de Lima Povoado Tapera da Serra
4020707 | Posto de Saude Roque Jose de Souza Povoado Garangau
6932428 | Posto de Saude José Mecenas Santos Povoado Tabua
5459664 | Posto de Satde Arminda Maria de Souza Povoado Limoeiro
5459656 | Posto de Saude Brasiliano da Cruz Mendonca Povoado Rodeador
4020685 | Posto de Saude Epifanio José de Andrade Povoado Terra Vermelha
) o ] Praca Mério Ribeiro de
6222145 | Secretaria Municipal de Saude o
Brito Filho
_ Rua Doutor ~ Pedro
9279938 | Setor de Endemias _ o
Celestino de Oliveira
4020715 | Unidade Bésica de Saude Antonio Vitor Povoado Gameleira
Unidade Basica de Saude Jodo Evangelista dos )
7800932 Povoado Serra das Minas

Passos

Fonte: CNES/SMS de Campo do Brito. Acessado em: 10 ago. 2020.

4.2.

Pontos de Apoio em Servicos Especializados

O municipio de Campo do Brito conta com pontos de apoio na Rede de Atencéo

a Salde para suporte de servicos especializados em salde. Esses servicos sao essenciais

para a integralidade do cuidado aos usuérios do Sistema Unico de Satde (SUS), uma

vez que, considerando a atual pandemia COVID-19, para casos de regulacdo para o

nivel hospitalar, Campo do Brito conta como referéncia os hospitais listados abaixo:

e Hospital Regional Dr. Pedro Garcia Filho — Itabaiana/SE;

e Hospital Universitario Monsenhor Jodo Batista de Carvalho Daltro —

Lagarto/SE.
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Em caso de indisponibilidade de vagas nos hospitais de referéncia supracitados,
0s usudrios serdo regulados para a unidade de salde que possua leito disponivel e
compativel com suas necessidades de assisténcia. Ressalte-se que a regulacdo dos
pacientes que venham a necessitar de suporte hospitalar é de responsabilidade do setor
de regulacdo estadual, por meio do Servigo de Atendimento Movel de Urgéncia de
Sergipe (SAMU/SE), ao qual também cabe o transporte dos pacientes que necessitem de

suporte hospitalar.

4.3. Representacdo Gréfica da Rede de Atencdo & Saude de Campo do
Brito

o
Secretaria
Municipal

de Saude

Unidades
de Saude
da Familia

Atencao Primaria
a Saude
Municipal

Redede
Regulacao
Estadual
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5.

5.1.

COMPETENCIAS DOS ORGAOS MUNICIPAIS

Vigilancia Epidemioldgica

Identificara os possiveis casos suspeitos;

Realizard a busca ativa de contatos préximos (familiares, colegas de trabalho,
entre outros, conforme investigagéo);

Realizar orientages sobre manifestac@es clinicas e necessidade de isolamento;
Instituir comunicacdo com as equipes de Saude da Familia e Secretaria do estado
e outras autoridades de salde para obter de modo oportuno e preciso, as
diretrizes nacionais;

Monitorar eventos e rumores na imprensa, redes sociais e junto aos servigos de
salde;

Revisar as definicdes de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidéncias
ou recomendac6es do MS;

Reforcar a importancia da comunicacdo e notificagdo imediata ao CIEVS
estadual através do numero 0800 2822822 de casos suspeitos para infeccao
humana pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2);

Realizar interlocucdo com as equipes de saude municipais, através de contato
telefonico;

Notificar imediatamente os casos suspeitos, conforme as orientacdes dos planos
de contingéncia estadual e municipal;

Notificar os casos as autoridades epidemioldgicas por meio dos sistemas “e-

SUS/VE” e “Notifica Positivo”.
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Vigilancia Sanitaria

Mobilizar e orientar a comunidade e o setor regulado do municipio para a
adocdo de medidas para o enfrentamento da infeccdo humana pelo novo
coronavirus (SARS-CoV-2);

Fiscalizar o comércio local sobre o cumprimento dos decretos Estadual e
Municipal para o enfrentamento da Pandemia COVID-19;

Dar suporte aos demais 6rgdo que compde o sistema de satde municipal.

Papel da Gestéo

Formar um grupo técnico para avaliacdo, criacdo de documentos instrutivos —
nota técnica, protocolo, plano — e monitoramento do cenario epidemiolégico do
novo coronavirus (SARS-CoV-2), conforme nota técnica 01\2020 instituida pelo
secretario municipal de saude;

Promover agbes integradas entre vigilancia em salde, assisténcia, e outros
6rgdos envolvidos na prevencao e controle do novo coronavirus (SARS-CoV-2);
Sensibilizar a rede de servigos assistenciais publicos e privados sobre o cenério
epidemioldgico e o risco de introducdo do novo coronavirus (SARS-CoV-2);
Garantir estoque estratégico de insumos médico hospitalar para a realizacdo dos
trabalhos dos profissionais;

Garantir estoque estratégico de medicamento para o atendimento de casos
suspeitos e confirmados para o novo coronavirus (SARS-CoV-2);

Promover acdes de educacdo em saude referente a promocdo, prevencdo e
controle do novo coronavirus (SARS-CoV-2), por meio das midias sociais;
Monitorar 0s estoques dos insumos existentes ao nivel e municipal
(medicamentos e insumos médico-hospitalar);

Emitir instrugdes para os profissionais sobre diretrizes de controle de infecgéo e

0 uso adequado de equipamento de protegéo (EPI);
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e Solicitar apoio aos gestores estaduais e federais no acompanhamento da
execucdo dos Planos de Contingéncia;

e Apoiar a divulgacdo de materiais desenvolvidos pela area técnica (protocolos,
manuais, guias, notas técnicas);

e Identificar fomentos para as a¢cdes emergenciais no enfrentamento da infeccéo
humana pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2);

e Suspender os servicos de saude que jugue de menor relevancia para deixar a rede
livre para o atendimento aos pacientes do novo coronavirus, conforme nota
técnica 01\2020;

e Determinar a unidade de referéncia para o atendimento dos casos de
coronavirus;

e Montar dentro da unidade de referéncia o fluxo de atendimento aos pacientes
acometidos pelo novo coronavirus; e

e Seguir a conduta adotada no plano de contingéncia estadual e municipal para 0s

casos do coronavirus.

5.4. Papel da Atenc¢do Basica

A Atencdo Bésica ou Atencdo Primaria em Salde é conhecida como a "porta de
entrada" dos usuarios nos sistemas de salde, ou seja, € o atendimento inicial. Seu
objetivo é orientar sobre a prevencdo de doencas, solucionar os possiveis casos de
agravos e direcionar 0s mais graves para niveis de atendimento superiores em
complexidade. A atencdo bésica funciona, portanto, como um filtro capaz de organizar
o fluxo dos servicos nas redes de saude, dos mais simples aos mais complexos.

No Brasil, ha diversos programas governamentais relacionados a atencdo basica,
sendo um deles a Estratégia de Saude da Familia (ESF), que leva servigos
multidisciplinares as comunidades por meio das Unidades Basicas de Saude (UBSS),
por exemplo. Consultas, exames, vacinas, radiografias e outros procedimentos sdo

disponibilizados aos usuarios nas UBSs.
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5.4.1. Coordenacao da Atencdo Primaria a Saude

e Promover a organizacdo da rede de atencdo municipal para atendimento aos
casos do coronavirus;

e Mobilizar/estimular os responsaveis pelos servigos de salude, que fazem parte da
rede de atencdo municipal, a adotarem protocolos, normas e rotinas para 0
acolhimento, atendimento, medidas de prevencéo e controle, entre outros;

e Normatizar a regulacdo e manejo clinico para casos suspeitos para infeccdo
humana pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2);

e Apoiar e orientar sobre medidas de prevencdo e controle para 0 novo
coronavirus (SARS-CoV-2);

e Estimular a organizacdo da rede de manejo clinico e formular capacitacdes de
trabalhadores sobre o fluxo de pacientes suspeitos de infecgdo humana pelo
novo coronavirus (SARS-CoV-2);

e Orientar o monitoramento de casos de SG e SRAG nos servicos de saude;

e Mobilizar os hospitais de referéncia para receber os casos graves da doenca,
conforme preconizado pelo plano estadual de contingéncia;

e Garantir acolhimento, reconhecimento precoce e controle de casos suspeitos
para a infeccdo humana pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2);

e Fortalecer junto aos profissionais a importancia de implementar precaugdes para
goticulas/aerosséis em situacdes especiais no enfrentamento de casos suspeitos
de infeccdo humana pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2);

e Realizar levantamento dos insumos e equipamentos médico-hospitalares para
atendimento de pacientes suspeitos para infeccdo humana pelo novo coronavirus
(SARS-CoV-2); e

e Reforcar a importdncia da comunicacdo e notificacdo imediata ao CIEVS
estadual através do numero 0800 2822822 de casos suspeitos para infeccao
humana pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2).
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5.4.2. Equipes de Saude da Familia

A Atencdo Basica ou Atencdo Primaria em Salde é conhecida como a "porta de
entrada" dos usuarios nos sistemas de salde, ou seja, € o atendimento inicial. Seu
objetivo é orientar sobre a prevencdo de doencas, solucionar os possiveis casos de
agravos e direcionar 0s mais graves para niveis de atendimento superiores em
complexidade. A atencdo bésica funciona, portanto, como um filtro capaz de organizar
o fluxo dos servicos nas redes de saude, dos mais simples aos mais complexos.

No Brasil, ha diversos programas governamentais relacionados a atencédo basica,
sendo um deles a Estratégia de Salde da Familia (ESF), que leva servicos
multidisciplinares as comunidades por meio das Unidades Basicas de Saude (UBS), por
exemplo. Consultas, exames, vacinas, e outros procedimentos sdo disponibilizados aos
usuarios nas UBSs.

Desta forma as equipes atuardao em duas frentes:

Frente 1- atendimento aos casos da demanda espontanea, uma vez que, estao
suspensos 0s agendamentos de consultas, hiperdia, exames de laminas, puericultura,
entre outros. Ficando s os atendimentos a demanda espontanea e pré-natal, assim
definida:

» Pacientes com crise hipertensiva ou diabética;

» Pacientes que necessitem de renovacdo de receitas vencidas; e

> Pacientes, de forma geral, que apresentem qualquer outro problema de saude e
que ndo possam esperar.

Frente -2 - A identificacdo dos casos suspeitos do Coronavirus (SARS-CoV-2)
deve ser feita por qualquer servico de saude do municipio. No entanto a estratégia de
salde da familia, através de seus componentes tem um papel fundamental na
identificacdo dos casos do novo coronavirus.

a) Todas as unidades de satude do municipio devem receber 0s casos suspeitos.

Porém, conforme recomenda o Ministério da Salde, fica instituida como

unidade de referéncia a Clinica de Saude Nossa Senhora da Boa Hora.
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b)

d)

5.4.3.

O caso suspeito devera ser investigado e orientado pelos profissionais de
saude, seguindo as seguintes orientacdes: isolamento domiciliar do paciente
por 14 dias, com sintomas semelhantes ao coronavirus.

Os casos confirmados, mas considerados como leves, deverdo ser
acompanhados pela Atengdo Priméaria em Saude (APS) e instituidas medidas
de isolamento domiciliar;

Os casos graves devem ser encaminhados a um hospital de Referéncia
(Hospital Regional de Itabaiana ou Hospital Universitario de Lagarto) para
isolamento e tratamento através da regulacéo estadual.

Central de Acolhimento e Atendimento para Sindrome Gripal

e Acolher os usuarios que apresentem sintomas gripais (Figura 3),
conforme fluxograma abaixo;
e Realizar triagem dos casos a serem atendidos no setor e preencher a ficha
de notificacdo;
e Realizar atendimento e classificacdo do quadro apresentado (SG ou
SRAG);
e Em caso de usuarios com SG: proceder condutas necessarias para
tratamento de sintomas;
e Em casos de usuarios com suspeita de SRAG:
a) Proceder isolamento do paciente em local ja determinado para
tal;
b) Estabilizar o quadro, considerando o porte do servico, com
suporte de oxigénio e demais condutas necessarias;
c) Realizar contato com o SAMU para regulacdo do usuario para
rede de suporte especializado;
d) Acompanhar paciente até a chegada da viatura do SAMU, dando

suporte na transferéncia setor-SAMU.
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5.4.3.1.

Fluxograma para Atendimento a Casos Suspeitos de COVID-19

FLUXOGRAMA PARA ATENDIMENTO A CASOS SUSPEITOS DE COVID-18

SiM

<

h J

Atendimento no setor
de Sindrome gripal

¥

- Avaliacio do Profissional Médico.

- Preenchimento da Ficha de Notificacdo.

v

Paciente com sintomas de
Sindrome Respiratoria Aguda
Grave

b

Apresentou sintomas de
Sindrome Gripal?

&

Apresentou sintomas Menos
Comuns?

&

h

Atender como
demanda comum

Paciente com
sintomas

Febre (ainda que
referida) OU
Dificuldade
respiratoria
(Dispneia); OU Dor
de Garganta OU
Tosse (seca ou
produtiva) OU Fadiga
Ol Mialgia

Anorexia;

Producio de Escarro,
Dor de Garganta;
Tonturas;

Cefaleia;

Dar no peito;
Hemopptise;

Diarréia;
Nausealvomito;

Dor abdominal;
Congestéo conjuntival;
Anosmia sibita ou hiponosmia.

Isolamento domiciliar por 14
dias, contados desde 0

leves/Sindrome
Gripal?

v

primeiro dia dos sintomas;
Conduta para tratamento dos
sintomas.

Profissional médico:
- Regular paciente com o SAMU
para encaminhamento ao setor
especializado de referéncia

inapeténcia.

'Sindrome Gripal que apresente: dispneia/desconforto respiratorio OU press3o persistente no torax OU saturagdo de 02
menor que 95% em ar ambiente QU coloragdo azulada dos labios ou rosto.
Em criangas: além dos itens anteriores, observar os batimentos de asa de nariz, cianose, tiragem intercostal, desidratacdo e
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5.4.3.2.

e Emergéncia

ADULTOS E GESTANTES:
Sindrome respiratdria aguda grave —
sindrome gripal que apresente:

« Dispneia/desconforto respiratorio
ou

Press8o persistente no torax OU
Saturacdo de O2 menor que 95%
em ar ambiente OU

« Cianose Central e Periférica

Importante: em gestantes, observar
hipotensao.

CRIANCAS

Taguipneia: = 70 rpm para
menores do que 1 ano; = 50 rpm
para criancas maiores do que 1
ano;

Hipoxemia;

Desconforto respiratario;
Alteracdo da consciéncia;
Desidratacdo;

Dificuldade para se alimentar;
Lesdo miocardica;

Elevacdo de enzimas hepdticas
Disfuncio da coagulacio;
Rabdomiblise;

Qualguer outra manifestacdo de
lesdo em argdos vitais

SIM

Usuario Classificavel
como SRAG?

setor

Isolar usuaric em
sala reservado do

v

visando Sp0O2 = 94% ou FR < 24

Instalar suporte de oxigénio,

Fluxograma de Estabilizacdo e Encaminhamento a Rede de Urgéncia

Isoclamento domiciliar
& tratamento
sintomatico

- desaconselha-se umidificar,

devido o risco de gerar
aerossois

Médico deve
avaliar e definir
conduta inicial

Profissional médico
realizar regulagéao junto
ao SAMU/SE para
atendimento hospitalar

Acompanhar e
avaliar o usuario
até a chegada do

SAMU

Acompanhar
transferéncia do
usuario do setor para
a viatura do SAMU

Sp02: 94% a 91%

= Utilizar cateter nasal tipo
oculos;

= Adotar fluxos de 02 mais
baixos (3 a 6I/min);

= Proceder colocacio de
mascara cirdrgica sobre o
dispositivo de suporte de O2.

S5p02 < 91% ou necessidade de
fluxo superior a 6l/min

Utilizar Mascara com
Reservatorio Ndo-
Reinalante;

Adotar fluxos entre 6 &
10lmin;

Proceder colocacdo de
mdscara cirdrgica sobre o
dispositive de suporte de 02;
Em caso de necessidade de
fluxos superiores a 10Vmin,
avaliar possibilidade de 10T

Enfermeiro:

Separar materiais a serem
descartados e os que devem ser
esterilizados, encaminhando-os
para o setor adequado;

Acionar o servigo de limpeza para
proceder higienizacéo dos locais
necessarios.

Obs.: O suporte de oxigénio pode ser iniciado por enfermeiro, conforme esse
fluxograma. Porém o ajuste do fluxo, posteriormente, deve ser prescrito pelo

médico do setor.
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5.4.3.3.

Casos Leves

Coordenagéo da
Atengdo Basica e
Vigilancia
Epidemioldgica

¥

Recebem as fichas de

notificagéo do setor de

Sindrome Gripal no dia
seguinte ao atendimento

k.

Anilise e
Organizagao das
Fichas

¥
Inicio do

Monitoramento

Fluxograma de Acompanhamento e Monitoramento Domiciliar dos

Y

¥

Primeira Ligagao
Telefdnica

k4

Linha 1:

Domiciliar (por 14 dias
ou até alta medica)

Telemonitoramento

Avaliagdo do quadro do
paciente;

Avaliagdo dos contatos
domiciliares;
Agendamento para a
realizagéo do teste (teste
rapido ou RT-PCR);
Reforgo nas orientagdes
para o isolamento
domiciliar e
esclarecimentos de
dividas.

¥

Demais Ligagdes
Teleftinicas
Usudrios fora do Usudrios do grupo
grupo de risco: de risco:
¥ v
Ligagdes a cada 43 Ligagdes a cada 24
horas horas

¥
Linha 2:
Monitoramento por
meio das Equipes
de Saide da Familia

Y

Busca ativa por meio dos

Agentes Comunitarios de

Salde a grupos de risco
e demais usudrios

Y

Suporte aos usuarios
durante o periodo de
isolamento domiciliar
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5.4.3.4. Fluxograma para Realizacdo de Teste Rapido para Casos Suspeitos
COVID-19

FLUXOGRAMA PARA REALIZACAO DE TESTE RAPIDO PARA CASOS
SUSPEITO PARA COVID-19

Caso suspeito para Infecgdo

para SARs-CoV-2

Sintomas de Sindrome Gripal ou
Sintomas Menos Comuns? (ver
fluxograma para atendimento a casos

«—— Sintomatico:

suspeitos de COVID-19)

-:i\ssinto matico;

NAO TESTAR

w

Realizar teste

l

PASSO A PASSO PARA A
REALIZACACQ/COLETA

Conduzir usuario Explicar o Separar os
Acolher usuario » para o local de » procedimento de [——— materiais
coleta realizagio do teste necessarios

Realizar pungio Avaliar local de coleta
vencsa e coleta (melhor veia) e
de sangue realizar antissepsia
Venoso do local para pungao

Colocar sangue coletado em

separagido dos componentes sanguineo
sanguineos.

Proceder realizagao do
teste rapido conforme
orientagées do
fabricante

tubo a vacuo e realizar Fazer coleta do
procedimento para —> plasma —>

Sequéncia de prioridade para realizagdo dos testes rapidos:
a) Trabalhadores de servigos de saude em atividade;
b) Trabalhadores de servigos de seguranga publica em atividade;
c) Pessoa com diagnodstico de Sindrome Gripal que resida no mesmo domicilio de um
profissional de saude ou seguranga em atividade.
d) Pessoas com 60 anos ou mais, residentes em instituigdes de longa permanéncia de idosos
(ILPI);
e) Pessoas com 60 anos ou mais, pertadores de comorbidades de risco para complicagdo de
CcCOoVID-19;
f) Demais pessoas sintomaticas com idade igual ou superior a 60 anos.
g) Pessoas de qualquer idade, portadores de comorbidades de risco para complicagdo de
CcCOoVID-19;

h) Pessoas de qualquer idade. conforme solicitagido médica.
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5.4.3.5. Realizacdo da Coleta para RT-PCR

GOVERMO DE SERGIPE
SECRETARIA ESTADUAL DE SAUDE
FUNDACAQ DE SAUDE PAREEIR A% HORTA - F3PH
LABORATORIO CENTRAL DE SAUDE PUBLICA — LACEN/SE

NOTA TECNICA XN 02/2020 - GEBIO/LACEN/FSFH

ORIENTACOES PARA COLETA, ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE DE
AMOSTRAS PARA A INVESTIGACAO DO CORONAVIRUS m COV / INFLUENZA.

Objetive: MNomatizar procedimentsos técmicos para coleta, acondicionsmento e
transporte ds amostras climicas para o diagndstcos & investigacio do Coronavirus em
Largipe.

A realizaciio do diagndstice laboratorizl para dstecgio do move Cosomavirs
(2019-nCov) estad sendo realizado somente nos Cenwos Macionsis de Influenza
(FliocmuzB.T).

A realizacio de coleta de amostra respiratono esta indicada sempre que o
paciente atznder a definicio de caso suspeito de 201%-nCov em servigos de sande
puablicos e privados.

1. TIPOS DE AMOSTRAS PARA A INVESTIGACAO LABORATORIAL:
* Aspirado de nasefanings
® Swab de nazofaringe

Tz Aspitados de Nasofaringes (ANF) tém um maior teor celular & sio superiorss aos
swabs de Nasofringe (SNF) no que conceme 20 isolamento do virs.

2. COLETA DE AMOSTRAS:
#  Materizis necessarios:

o Swabs (15 cm) descartaveds com hasts flexmvel & extremidade em
poliéster, estéreis, acondicionados individuslments para coleta de
especimes clinicos. N deverde ser utilizados swabs com haste de
madeira a'ou com alginate de calcio (fornecidos pele Lacen).

o Tubos comicos descartiveis de polipropilenc, transparentes, vohmme
da 15 ml, com tampa de rosca, estéreis (formecidos pelo Lacen)

o Para ANF, coletores plisticos descartiveis de secreqfes com vohmme
da 20 ml, scoplade a2 sonda wremal p° 6 Y e conmole de vacuo
ABGYLE ou Equipe de soro pars administragio parenteral com
sonda plastica uretral n® § esteril.

Meio de mansporte viral (formecido pelo Lacen).
Grorro descartavel

Oonlos de protegdo ou protstor facial

Mascara dpo M95, FFP2 on equivalents
Avental de mangas longas

o060 4o
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o Luwvas de procedimento descartavels
o Caixa isoténmica para ransporte do material coletado.

3. CADASTRO e REQ]J]EII;.&G: () mesterial clinicy devera ser cadastrado oo
GAL (Gerenciador de Ambiente Laboratorial) AGRAVD INFLUENZA e solictar

FESQUISA DE INFLUEMNZA (COM GBSER.VA('AG DE SUSPEITA DE
CORONMAVIRUS e encaminhado a0 LACEN, acompanhado da REQUISICAOD DO
GATL e da Ficha de Notificagio RedCap devidamente preenchidas.

4. PERIODO DE COLETA: As amostras climicas deverdo ser coletadas
preferencizlments até o 3% dia apos o inicio deos sinfomas e, oo maxime, ate 7 dias
apos o inicio dos sintomas, indepandenta de wtilizacio de medicacio ou vacmacio

» Coleta de aspirade de nasofarinfe (ANF)

- Com o coletor proprio, sspirar a sacrecio de nasoferinge das duas narnss. Pode
tambem ser utilizado come coletor wm equipo de selugdo fisiologica, acoplade a uma
sonds uretral numero 6. A aspiracio deve ser realizads com bomba aspiradorsa portatil
ou vacue de pareds; nio wtilizar pressio de vaono muite forte.

- Durante 2 colsta, a sonda & inserida amrawes da narina até atngr a regido da
nazofaringe. quande entio o vacuo & aplicado, aspirando a secrecio para o interior do
coletor on equipe (Figura 1). Este procedimento deve ser realizado em ambas as
narinas, mantendo movimentacio da sonda pars evitar que haja pressio diretaments
sobre 3 mmcosa, provocande sangramento. Alternar 2 coleta nas duss fossas nasais ate
obter um volume de aprosdmadamente 1 ml. de secragio. Pacientes febris apressntam
secrecin espessa. Apos nsbulizacio com soro fisiologico a secreqio fica mais fluida,
sbundante & consequentemente mais facil de ser obtida Wio insistiv se a colsta nao
alcancar o velums desejado (~ lmL), pois podera ocasionar lesio de mucosa.

™~

&

Figura 1: Instracio da técnica para coleta de aspirado nasofaringen
- Apos sspirar a secrecdo nasofaringea com o colefor proprio, inserir a sonda de
aspiracio mo frasco, contendo 3 ml. de meio de mransporte viral. Aspirar todo o meio
para denfro do coletor. Petitar a tampa com as sondas e desprezar como residuo

Rus Campao do Brito, 334, 580 Josa Aracaju-5E
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biologico. Fechar o frasco coletor utilizando 2 tampa plastica que se encontra na parte
inferior do coletor. Vedsr esta tsmps com plastico aderente tipo Parafilm e manter
refigerado a 4°C (nio congelar). Wio hevendo disponibilidade de Parafilm, vedsr o
frasco com esparadrapo.
- Caso 3 amostra seja coletada com equipo. ndo deve ser adicionado o meio de
manspore viral. O equipo deve ser colocado em saco plastico, lacrado e identificado.
MManter refrigerado a 4°C {nio congelar).
- Ar amoestras deverio ser encaminhadss 2o laboratorio, individualizadas em saco
plastice, lacrado e identificado adequadamente:

1) nome do paciente.

b) naturers do especime,

) data de colsta,

d) copia da Gcha de investigacio epidemiologica.
- 0 transporte do espécime ao laboratdrio deversa ser realizado mo mesmo dia da colets,
em caixa de isopor com gelo e/ou caixa isotérmica para transporte de matesial,
Excepcionalmente o sspirade podera ser estocado e preservado, refrigerado a 4°C, por
pertedo nio superior a 24 h

# Coleta de swabs de masofaringe (SNF) e orofaringe (S0F)
- Ma impossibilidade de utilizar a tecpica de ANF, como alternativa, podera ser utilizada
a tecnica de SWNF e S0F, sxclusivamente com swab de Rayvon.
- Deverdo ser coletados frés swabs, um swab de orofaringe & dois swabs de nasofarings,
sendo wm de cada narins.
- Swab de nasofaringe — A colem deve ser realizada com a fricgio do swab o3 regido
posterior do meato nasal tentando obter um pouce das célnlas da mucosa (Figura 24,
Coletar swab nas duas narinss (um swiah para cada nanna).
- Swab de oroferinge — Colher swad na area posterior da faringe e tonsilas, evitando
tocar na linpua (Figura 28).

Fig. XA Swab nasal Figmra 28: Swalb oral

- Apds a coleta, nserr os trés swabs em um mesmo fubo de polipropilens (dar
praferéncia para utilizacio de frasco plastico temtando evitsr a agio da BB Ase)
contando 3 mL de meio de transporte viral. Lacrar e identificar adequadamente o frasco.
Manter refrigerado a 4°C. Excepcionalmente, estes poderdo ser estocados e preservados
3 4°C, por penlodo 030 superiora 72 B

Rus Campo do Erito, 354, 530 Josg Aracsju-SE
CEP.: 42.020-380/ Tel: [75|3234-6000
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OBS._: O: swabs 3 serem nsados devem ser estéreis e possuir haste de plastico, do tipo
Bayon Mio deverdo ser usados swabs com haste de madeita e'ou com alginato de
calcio, pois 0 mesmos interferem nas reagdes utilizadss para disgnostico meleculsr @
isolamento de virus.

. Conduta frente a obito: coleta de tecidos
-Para pacientes que evolmram pars o obito devera ser reslizado a coletm de: Tecido da
regido central dos bronguios (hilsr), dos broogquios direito e esguerdo e da tragueia
procimal e distal Tecide do paréaquima pulmonar direito e esquerde. Tecido das
Tonsilas e mwcosa nasal.

-Para o disgnostico histopatolegico, devera acondicionar as amostras em frasco de vidro
com boca larga com formaline tampoenada & 10%%. Utdlizar parafing sem compostos
sdicionais (por exemplo: cera de sbelhs, cera de camauba eic) Do processo de
parafinizacio dos fagmentos.

-Para o diagodstico wiral, as amostras Sescas colstadss devem ser acondicionadas
imdividualmente, em recipienfes estérsic e imersas em meio de ransporte viral ou
solucio salina tamponads (PEBS pH7,2), saplementadas com sntibidtices. Imediatamente
apos 2 colets, 05 especimes identificados com sua origem tecidual devem ser
congelados e Tansportados em gelo seco.

5. ACONDICIONAMENTO DE AMODSTRAS
® As amostras nac podesio ser congeladas,
#® Acg amostras de secrecdo respiratoria devem ser mantidas Empershira
adeguada de refrigeracio (4° a 8°%C) e encamnhadss aos Lacen,
preferencizslmente no mesme dia da coleta.

& TRANSFORTE DE AMOSTEAS:
1.0 meio de mansporte viral (3 TV) uilizado & determinante pars & garantia de unea boa
recnperacie dos vims. Sugere-se que o MTV inclus wma solugdo salins balancesds com
pH neutro & estabilizadores de proteina, como a gelstins ou a albumina sérica bovina
(ASE), e antbiotico para reduzirinibir o crescimento de organismos comensais e
bacterias,

2 Todas as unidades coletoras (umidades de szande) deverio encaminhar as amostras ao
Lacen acompanhadas da ficha epidemiclogica devidamente preenchida. As
amositas deverdo ser colecadas em caizas (termmicas) de paredes nigidas, que mantenham
a2 temperatira adequads de refrigeragdo (470 a 8°C) até a chepads 30 Lacen conteado
sommente &5 AMOSTas para pesquisa de Coroasvims Influenss. Identificar s caixa como
Coronavius TNFLUENZA ; as fichas devem ficar aSxadas por fora da caixa.

7. ANALISE LABORATORIAL :
-0 Lacen devera dividir a amostra em 2 {duas) sliquotas de 1,5 = 2.0 ml;
- Peealizar oo Lacea o painel de BT-PCE em tempo real para influenzs e outres vims
respiratorios na aliquota 1;
- Armazenar 3 aligmota 2 a -70°C e eoviar para o NIC de referéncia (FiocrazBT);

Rus Campo do Brito, 334, S50 Joss/Arscaju-5E
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5.4.4. Agente Comunitario de Saude - ACS

O trabalho dos Agentes Comunitarios de Saude, realizar visitas casa a casa, é de

extrema importancia para ajudar no combate ao coronavirus, pois é atraves da visita

domiciliar que conseguimos um retrato epidemioldgico do que estd ocorrendo no

municipio. Com esse trabalho conseguiremos identificar quais sdo as areas de risco,

quais sdo as areas de maior probabilidade de transmissdo das doencas e quais a

melhores a¢des a serem tomadas.

Dessa forma, compete ao ACS:

Orientar a populacdo sobre a doenga, medidas de prevencdo e sinais e
sintomas. Auxiliar a equipe na identificacdo de casos suspeitos.

Orientar durante as visitas domiciliares que criangcas menores de 5 anos
com sinais e sintomas respiratorios devem procurar a unidade de saude.
Caso o municipio e/ou a unidade apresentem fluxo proprios, 0s mesmos
devem ser seguidos.

Orientar durante as visitas domiciliares que pessoas com 60 anos ou mais
com sinais e sintomas respiratérios devem entrar em contato com a
unidade de satde. Caso o municipio e/ou a unidade apresentem fluxo
préprios, 0s mesmos devem ser seguidos.

Auxiliar no atendimento através do FAST-TRACK COVID-19 (anexo 01
e 02) na identificacdo de pacientes sintomaticos, tomando os devidos
cuidados de protecdo e isolamento.

Auxiliar a equipe no monitoramento dos casos suspeitos e confirmados.
Realizar busca ativa de novos casos suspeitos de sindrome gripal na
comunidade.

Realizar busca ativa quando solicitado. Principalmente em casos de
pacientes que se enquadram no grupo de risco (gestante, pessoas com
doencas cronicas, puérperas e idosos) e ndo compareceram a unidade de

saude para a realizar a vacina contra influenza.
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e Organizar o fluxo de acolhimento de modo a evitar aglomeracdo de
grupos com mais de 10 pessoas e, preferencialmente em ambientes
arejados.

e Auxiliar as atividades de campanha de vacinagcdo de modo a preservar o
transito entre pacientes que estejam na unidade por conta de
complicacdes relacionadas ao covid-19, priorizar os idosos.

e Realizar atividades educativas na unidade enguanto os pacientes

aguardam atendimento.

5.45. NASF

Por se tratar de um trabalho integrado e articulado a comunidade, é fundamental
que as equipes de Saude da Familia e a Equipe do NASF atuem sobre os determinantes
e condicionantes do processo de adoecimento e construam estratégias para contribuir na
sua superacéo.

Para isso a equipe ficard com a responsabilidade de fazer a parte da educacéo
permanente para 0s usuarios durante todo processo. Tendo as seguintes atribuices:

e Desenvolver a¢des educativas na comunidade; e
e Ajudar no acolhimento dos usuarios que vier procurar a unidade sem

estar com 0s sintomas respiratorios.

5.4.6. Equipe de Triagem

A equipe de Triagem sera composta por enfermeiro, técnicos ou auxiliares, tem
um papel fundamental nesse momento. Cabe a essa equipe:
e Fazer atriagem dos pacientes que chegarem a unidade de salde;
e Realizar as tarefas que Ihe forem designadas, conforme sua competéncia técnica;
e Auxiliar, nesse momento, com as atividades para evitar aglomeracéo de pessoas nas
UBS;
e Agir o mais rapido possivel quando detectar um caso suspeito de coronavirus;
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Seguir as normas estabelecidas pela gestdo municipal;
Seguir as normas de prevencao de infecgéo; e
Usar os EPD’s.

. Vigilante

Auxiliar a organizacao diaria da unidade para evitar aglomeracdes;
Usar os equipamentos de protecdo individual;
Higienizar as mdos sempre que necessario, fazendo o uso de alcool a

70% ou agua e sabdo.

Equipe de Higienizagéo

Usar os equipamentos de protecdo individual;

Fazer a limpeza dos ambientes conforme preconizados;

Higienizar as mdos sempre que necessario, fazendo o uso de alcool a
70% ou agua e sabdo;

Compreender a organizacdo da unidade de salde nesse momento de

crise, para saber agir e ndo ser um agente transmissor do coronavirus.

Motoristas

Usar os equipamentos de protecdo individual;

Fazer a limpeza da macganeta das portas, conforme preconizado;
Higienizar as mdos sempre que necessario, fazendo o uso de alcool a
70% ou agua e sabao;

Compreender a organizagdo do sistema de salde, nesse momento de

crise, para saber agir e ndo ser um agente transmissor do coronavirus.
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5.4.10. Assisténcia Farmacéutica

e Manter o0 estoque de insumos e medicamentos, na medida do possivel; e

e Despachar os insumos e medicamentos conforme preconizado e

prescricgéo.

6. ORGANIZACAO DOS SERVICOS DE SAUDE MUNICIPAIS

ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA E UNIDADES BASICAS DE

SAUDE

ATIVIDADE

ALTERACAO
DA ROTINA /
SUSPENSAO

CONTINUACAO/
RETOMADA

ESTRATEGIA

Vacinagao

Sala de vacinagdo apenas para
rotina;

Vacina de campanha HI1N1
realizada em tendas em pontos
estratégicos na cidade e no
interior e em domicilio pelas
ESFs.

Pré-natal

Atendimento por meio de
bloco de hora, de acordo com o
fluxo de cada ESF.

Puericultura

Realizado apenas 0S
atendimentos a casos
necessarios, sinalizados pelos
ACSs

Visita
domiciliar

Realizadas seguindo as
orientacbes  nacionais  de
distanciamento (Guia Anvisa) e
priorizando 0s casos cronicos.

Atendimento
odontoldgico

Inicialmente suspensos para o
atendimento agendado, ficando
apenas atendimentos de
urgéncia;

Retomado com atendimento
por bloco de hora (3 pacientes
por turno);

Atendimento
HIPERDIA

Apenas renovacdo de receitas
para usuarios com quadros
estaveis, de acordo com o fluxo
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de cada ESF;

Atendimentos de urgéncia a
casos agudizados;
Acompanhamento dos usuarios
pelos ACSs.

Atendimento
Psiquiatrico

Incialmente  suspensdo  do
agendamento e atendimento de
casos urgentes;

Renovacdo de receitas para
periodo de 3 meses.
Atendimento a 12 casos
eletivos;

Atendimento
Pediatrico

Inicialmente  suspensdo  dos
agendamentos;

Retomada com atendimentos
de 15 casos eletivos e 05 casos
de urgéncia.

Atendimento

Atendimento de 10 casos

Ginecoldgico eletivos e 05 de urgéncia.
Exames de Suspensos até o momento;
ECG
Mantida a rotina das unidades e
Curativos atendimentos domiciliares,
atentando-se ao uso dos EPIs.
Suspensao dos casos eletivos;
Coleta apenas de casos
potencialmente graves e de
Citologia acompanhamentos crénicos;

Né&o retomado por
indisponibilidade de analise
laboratorial.

Atendimentos
gerais

Casos urgentes, com suspensao
dos agendamentos.

Servico
Farmacéutico

Atendimento de rotina, com
organizacdo de distanciamento
social (Fast-Track).
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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
ALTERACAO .
ATIVIDADE DA ROTINA / C%’:‘ggﬁﬁgﬁm ESTRATEGIA
SUSPENSAO
Mantida a rotina de marcacdo de
Servico de exames e agendamentos de
Regulacéo e X especialidades, conforme a
Marcacéo disponibilidade das referéncias para
0S Servigos.
Servigos X Mantidos através de escalas e

Administrativos

servigos em Home Office.

Obs.: Adotou-se a medida de Fast-Track, visando manter o distanciamento

social necessario, bem como instalacdo de tenda em area na frente da Secretaria.

CENTRO DE REABILITACAO

ALTERACAO X
ATIVIDADE DA ROTICNNA/ C%l\é?l(l)\ll\ljl,:gﬁO/ ESTRATEGIA
SUSPENSAO
Casos agudos de traumas e
. . AVEs;

Fisioterapia X « A
Suspensdo dos quadros crénicos
dos grupos de risco.

Fonoaudiologia X Fila de espera zerada.

Terapia X Atendimentos de urgéncia e

Ocupacional quadros agudos.

Ortopedia X Suspenso até 0 momento.
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NUCLEO AMPLIADO DE SAUDE DA FAMILIA DA ATENCAO BASICA —
NASF/AB

CONTINUACAO/
RETOMADA

ALTERACAO
ATIVIDADE | DA ROTINA/
SUSPENSAO

ESTRATEGIA

Atendimento presencial a casos
urgentes;

Monitoramento e atendimento a
casos positivos e/ou que aguardam
resultado para COVID-19;
Atendimentos via teleconsulta;
Apoio na organizacao dos servicos
e sala de espera.

Atendimento por teleconsultas;

Psicologia X

Terapia
Ocupacional

Atendimentos individuais,
orientacbes e condutas para 0S
casos encaminhados pelas equipes
de satde da familia,

Servigo Encaminhamentos intersetoriais;
Social Organizagdo dos servicos do
CASE e entrega de medicamentos
em domicilio;

Apoio na organizacao dos servicos
e sala de espera.

Atendimentos  presenciais  de
urgéncia;

Teleconsultas;

Home care para casos prioritarios;
Apoio na organizacdo dos servigos
e sala de espera.

Nutricéo X
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CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL - CAPS

ALTERAGCAO X
ATIVIDADE DA ROTI(I;\INA/ C%ﬁ?‘gﬁﬁgﬁm ESTRATEGIA
SUSPENSAO
Atendimento de rotina, apenas com
Atendimento redugf'}lo QO quantitativo  de
Psiquiétrico X atend|me~nto, : .
Renovacdo de receita de pacientes
estaveis clinicamente;
Atendimento X Atendimento por meio de
Psicoldgico teleconsulta (video chamada)
Oficinas X Suspensas até 0 momento
Administracdo de medicamentos;
Atendimentos de X Acolhimento;
Enfermagem Visita domiciliar, em casos de
urgéncia.
Servico Social X Atendimentos de rotina.
Educacédo Fisica X Suspenso até 0 momento.

ACADEMIA DA SAUDE

ALTERACAO X
ATIVIDADE DA ROTIIQ\JNA/ C%'\I'ETT'SII\L/JIQEQO/ ESTRATEGIA
SUSPENSAO
Educacao Fisica Atendimentos online por meio das
redes sociais (grupo de WhatsApp e
X X Instagram), seguindo o cronograma
de atividades pré-estabelecido;
Suspensao da avaliacao fisica.
Atendimentos de X Suspenso até o0 momento.
Enfermagem
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SERVICO DE ENDEMIAS
ALTERACAO =
ATIVIDADE DA ROTINA / COR'\I'ETI_'SII\L/JI'XEQO/ ESTRATEGIA
SUSPENSAO
. - Mantida a rotina, seguindo as normas
Visita Domiciliar X para visita domiciliar.
Suspensao das coletas;
Coleta de Exames B B Continuagdo da Educagdo em Saude
Atividades X X Mantida durante as visitas domiciliares
educativas e por meio de redes sociais.
Tratamento para X Mantido, conforme orientacbes da
Esquistossomose vigilancia estadual em saude.

. ACOES DIRETAS PARA O COMBATE AO CORONAVIRUS

Reunir os profissionais, periodicamente, afim de tracar meta sobre a pandemia e
definir o papel de cada um.

Revisar periodicamente o Guia Orientador de Combate Covi-19.

Reorganizar os fluxos de trabalho nos servigos de saude do municipio, com
afastamento dos profissionais dos grupos de riscos.

Realizar periodicamente levantamento e compra de insumos como EP’IS e
alcool a 70% para a protecdo dos profissionais e funcionéarios da secretaria de
saude.

Manter o setor de Sindrome Gripal ao lado da clinica de saide da familia
funcionado.

Manter sinalizados os setores de saude, afim de garantir o distanciamento social.
Implementar a equipe de monitoramento.

Capacitar os profissionais no enfrentamento a pandemia.

Distribuir juntos as familias de maior vulnerabilidade kit de higiene e panfletos

com orientacGes sobre a covi-19.
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Realizar acdes de orientacGes e distribuicdo de maéscaras de tecido junto a
setores da economia familiar, como casas de farinhas e castanhas, sobre a
importancia do uso da méscara e distanciamento social.

Distribuir de méscaras de tecido aos idosos atraves dos agentes comunitarios.
Cercar a feira livre com passadores de entrada e saida, fiscalizacdo pela guarda
municipal e agente contratos, com higienizacdo das mdos com alcool a 70%,
afericdo de temperatura e entrega de mascaras aos feirantes e consumidores nas
entradas.

Orientar e fiscalizar o setor regulado pela Vigilancia Sanitaria do municipio.
Distribuir cestas basicas, em parceria com Assisténcia Social, as familias em
situacdo de vulnerabilidade durante o isolamento domiciliar em caso suspeito ou
confirmados de Covid-19.

Padronizar impresso como: ficha de sintomatico respiratorio, atestado de
isolamento e alta e orientagdes sobre o isolamento domiciliar.

Realizar parceria com a Universidade Federal de Sergipe para a ampliacdo de
testagem.

Ampliar a testagem, com realizacdo de teste rapido em todos os pacientes e
comunicantes que apresentem sindrome gripal.

Montar sala de coleta com aquisicao de aparelho de centrifuga.

Realizar campanhas de conscientizacdo, em massa, nas midias sociais e em
pontos estratégicos da cidade, sobre a importancia do uso da mascara e do
distanciamento social.

Realizar busca ativa de pacientes sintomaticos respiratorio, principalmente os
dos grupos de riscos que estejam dentro de casa com sintomas e que ndo tenham
buscado atendimento médico, afim de evitar o0 agravamento do quadro.

Realizar de inquérito nas localidades mais afetadas e silenciosa dentro do
municipio.

Contratar Profissionais como: médico, enfermeiro e técnicos para Setor de

Sindrome Gripal.
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e Ampliar o horario e dia de atendimento da sindrome gripal.
e Distribuir panfletos com orientacGes sobre a covi-19, nimero de telefone do

monitoramento e onde buscar atendimento dentro do municipio.
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CUIDADOS DUFEANTE O ISOLAMENTO DOMICTLIAR. — COVID-19

dmin,pﬂntﬂfmmpuhhm mp:ndus, :nl:lurmmo:f&.hm l!d!l, a
depender do estade climico do padente. ™ (Portaria N° 35672020, do Ministério da Sande)

CASD SUSPEITO OU CONFIERATHY

= Manter o paciente em kocal bem ventilado. Limitar o mimero de cridadores e ndo receber visitas,
= 0 cuidader deve usar mescam bem ajustada ao Toste quando estiver no mesmo ambisnte o durante a manipulacao da pessoa doente;
= Limifar a circolacio do pacente e verificar se os amhientes compamithades (coginha, banheito, sals) sdo bem ventilados (mamter as
janslas abertas);
= Ao compartithar awhiendes, o paciente deve utilizar pascan bem ajustada 20 resio;
= Efiqueta respiratéria deve ser aplicada por todes do domscilio: Cobair a boca & 0 nariz duramte 2 f0sse @ espifmos 1sand0 mMAsCATs,
lencos de papel o cotovelo fedonade, sepnide de hisiene das maos;
= Diescartar o5 maneriais usadoes pam cobrir a boca e ¢ nariz imedirmmente apds o use e higienizar a5 méos;
= Ao realizar hiziene das mios com Agua e sabonate, utilizar, prefarencialments, toathas de papel deccartaveis pam sacar as mdos;
= Caso toalhas de papel descartaveis ndo est=jam disponiveds. usar tathas de pano e trocar quande ficarem molhadas;
= Nao compartillar escovas de dentes, talheres, pratos, bebidas, toathas ou roupa de cama:
= Az mascars nio devem ser tocadas ou mamuseadas durants o uso:
= Se a mascar ficar moThada ou suja com secregdes deve ser mocada imediatamente;

CTIDADOS CGERALS

= Talheres, prates & copes devem ser limpos oom: A7ua & s3bde ou deterEente COLIIM Apas O 1S & podem ser reutilizados;

= Limpar & desinfetar as superficies frequentements tocadas, como mesas de cabeceims, cap e outres moveis do guarte do pacients
diariamente com desinfemnte domestico conmm,

= Lingar e desinfiatar a5 superficies do banheire pelo menos uma vez ao dia com desinfetante doméstico comum:

= Foupas sujas, roupas de cama, toalhas de banho e mao do paciente devem ser lavadas com agua & sabde compar. Wao sacudir a roupa
s

= Ling: mascaras e outres residucs pemdos pelo paciente oo duranse os cuidados com o paciente deven ser colocades em lixsira com saco
de Iixo o quarto da pessca doenfe antes do descarte com oufres residuos domesticos. Apos refitar o lixo, realizar higiens das maos
imec

DRIF_\T.-[C['IIS PARA 05 COAMUNICANTES

= Individues que podem ter sido expostos a cases suspeites ou confirmadoes (nchaindo cuidsderes & contatos donmiciliares, o do tbalba)
devem ser aconselhados a monitorar sua sande por 14 diss, a partr do tltimo dia do possivel comtace;

= Nio estd recomendada a procura de service de sande mem indicada a colets de emame para coronavirns para pessoas
assintomaticas;
'Hmmzuﬁﬂnﬂi:uﬂdmﬂzﬂmg@s{ﬁe.ﬂ:&mﬁnhhgmdﬁmﬁd&mmﬁgﬂ;

= Individues sintomatices devem procurar atendiments médice po servico de sadde maks proximo da s residéncia. E recomendavel
urilizar pAscara no trajeto e, 52 possivel, ndo utlizar transports coletivo. Caso nH0 possiam mascan, & impartants segir a5 recomendag fes
de etiquesa respirataria {oobrir a boca e o nariz durante a tosse & espimos com lengos de papel ou cotovels fexionado, segnido de higfens
das mdos), & assim que cheparem ao servico de saude, soliciar wma mascar.

FEFERENCIA:

- Mot Tecnica GVIMSGGETES Amviza o 42020, — Analizacds em 087052020

FPraga hlsrio Eibeiro de Brite Filho, 574, Centro, Campo do BisoSE, CEP: 49520000

Telefome: (78) 3443 — 13040, E-mail: saudes campodobriie com br
CNPT: 11.266 875000052
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FICHA DE CONTROLE PACIENTE COM SINTOMAS RESPIRATORIOS

IDENTIFICACAD
LNIE:
O | IDADE: | SENI: | TELEFOME:
ENCEREL O
CPF: | CHS: | ACE:
MOTIVO DA OONSULTA:
SIMATS VITAIS
TANW: [ FC [ FE- [ SATOZ [ P&
SINTOALAS
Fehre S| W | Tosse 5| W | Mialgia 5| W | Dwor zarzanta S| W | Coriza H I
Fraquem 5] W | Calafmo % | W [ Coneestao nasal 5| W[ Celalen 5| W [ Arral=ia S W
Driarreda 5| W | Nanssas 5| W [ Manchas vermelha: copo 5| N [ Olbo vemmslbo 5] N [ Vomito 5] W
AMORBIDADES FEEVIAS
Doencas cardiacas oonicas 5 | W | Infeccao pelo HIV 5| N
Thianetes 5% | W | Doencas renais cronicas A
Doenca neuralosic crooica nersmusoular 5 | W | Neoplasia 5| N
1EnCia 5 [ W | Smdrome de Down Doencas cromossonpoas S W
Dhpencas respirataras Cranicas 5% | W | Doenca hepatica 5] W
EXFOSICAD
Paciemie tem histomnco de viagem para fora do Brasil ate 14 dias antes do inicio dos sintomas? S| N
Pacients teve CONID DIOEIND COMm Wma pessod que seja aso STSPEITO de OOVID-107 5| N
Paciemie teve COMIID Droiind Co WA pessoa que seja aso CONFIEAAID de COVID-107 SN
Esteve em almuma Unidade de Sande mos 14 dias amies do inicio dos sintomas? 5| W
ALAFAE
TODMOS ESFECTFICO CRIANCAS

Drispmeia 5 | H | Dinsmecso palso periferico 5 | W | Hatmenio asa de nanz 5| N
Roocos S | ¥ | Piora condican de base 5 | N | Movimento paradosial abd H
Fetragio sob Imer ol 5 | N | Confasao Mental % | N | Eedipmia | W
Cliamoss 5 | W | Letargia 5 | W | Ritmw respictorio imeguiar 5| W
Satls s05Te 51 H Thaficit SCW S E
Taquipneia S| N Inapetincia 5| N

20530 5 [H] Com=ldio R
CASD SUSFEITO SINDROME GRIPAL? SIM | NAD
CASQ SUSFEITO CONIID-197 SN | NAD
EEALTZADA NOTIFICACAD DO CASOT SIM | NAD
CLASSIFICACO DO CASO |
OFIENTACAQ DE ISOLAMENTOT | SIAL | NAOD
REATTFACAODE CONTATO | T0 [ T4 D [ DE [ D10 [ D13 [ DI

SERVACOES

Praca hirio Ribeiro de Brite Filho, 574, Centro, Campo do Bite' SE, CEP: 49 520000
Telefone: (T9) 3443 - 1300, E-maidl: remde dcampedobrit.com br, CHNET: 11 166 9750000182
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