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] ESTADO DE SERGIPE
MUNICIPIO DE CANINDE DE SAO FRANCISCO
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

NOTA TECNICA ORIENTATIVA N° 001/2021
18 de marco de 2021

Nota Técnica que versa sobre orientacdes gerais
para reorganizacio das atividades dos Servicos

de Saide do municipio de Canindé de Sao
Francisco durante a PANDEMIA DA COVID 19.

CONSIDERANDO a Lei Federal n° 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, que dispde sobre

medidas a serem adotadas para o enfrentamento da emergéncia de satude publica de importancia
internacional decorrente do novo Coronavirus;

CONSIDERANDO a Portaria n® 188/GM/MS, de 4 de fevereiro de 2020, que declara
Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN), em decorréncia da Infecgao
Humana pelo SARS-CoV2; Considerando a Portaria n® 454 GM/MS, de 20 de margo de 2020,
que declara em todo o territério nacional, o estado de transmissdo comunitaria da COVID-19;

CONSIDERANDO a Portaria n® 1.565, de 18 de Junho de 2020, que estabelece
orientagdes gerais visando a prevengdo, ao controle e a mitigacdo da transmissao da COVID-19,
e a promogdo da satde fisica e mental da populagao brasileira, de forma a contribuir com as
acOes para a retomada segura das atividades e o convivio social seguro.

CONSIDERANDO o Decreto n° 121/2021 de 03/03/2021 — que dispde sobre a instituigao
do Comité de Gestdo de Enfrentamento ¢ do Comité Técnico Cientifico para agdes relacionadas

ao virus da SARS-Cov-2 (Novo Coronavirus), causador da doenga Covid/19, no dmbito do
Municipio de Canindé de Sao Francisco/SE.

CONSIDERANDO os Decretos Municipais n° 33/2020 e n°® 34/2020;

CONSIDERANDO a Resolugdo n® 12 de 11 de marco de 2021 do Comité Técnico-
Cientifico e de Atividade Especiais — CTCAE;

CONSIDERANDO o Decreto Municipal n° 127/2021 de 12 de mar¢o de 2021 que
atualiza as novas medidas de enfrentamento e prevengao causada pela Covid/19;

O Comité Técnico Cientifico, regulamento pelo Decreto Municipal n® 121/2021 de
03/03/2021, recomendam-se as seguintes medidas (FLUXO DE ATENDIMENTO) a serem
obedecidas nos atendimentos dos servigos do Municipio de Canindé de Sao Francisco:

MEDIDAS A SEREM ADOTADAS NOS SERVICOS DE SAUDE DO MUNICIPIO DE
CANINDE DE SAO FRANCISCO
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+ Diminuir o fluxo de pessoas, mediante reorganizacdo das agendas/ofertas de consultas e
exames durante a vigéncia da pandemia, através da montagem e revisdo de agenda
estruturada a ser construida por cada equipe;

# Manter os assentos das recepgdes organizados de modo que os usuarios se acomodem
intercalados, cumprindo o distanciamento minimo de 1,5 metros, minimizando o possivel
contato com outros pacientes;

# Manter, quando houver,o sistema de climatizacdo desligado e portas e janelas abertas nas
areas comuns ou de grande circulacido de pessoas, de forma a garantir a circulagdo de ar e 0
ambiente arejado;

# Tornar obrigatério a limpeza com maior frequéncia dos bebedouros e galdes de 4gua
mineral.

+ Diminuir 0 acesso de pessoas em todos os ambientes dos servigos de satide,
simultancamente para evitar aglomeragdes, dispondo as cadeiras para uso intercalado,
mantendo o distanciamento social;

+ Evitar que usuarios/pacientes circulem pelos ambientes dos servigos de saude;

+ Prover lixeira com acionamento por pedal para o descarte de lixo;

+ Disponibilizar, preferencialmente, 4lcool 70%, nos locais:

a) Recepcao geral;
b) Recepg¢des setoriais e corredores;
¢) Nos consultérios e ambientes que serio utilizados pelos profissionais de saide.

+ Realizar agdes educativas para funciondrios e usudrios sobre métodos de prevencgido e
controle da COVID-19, quando se fizer necessario;

+ Reforgar os protocolos de limpeza e desinfeccdo dos ambientes, conforme preconizado
pelo “Manual de Seguranga do Paciente: limpeza ¢ desinfec¢do de superficies” da
Anvisa, Ministério da Satde, dentre elas destacam-Se:

a) Nunca varrer superficies a seco, pois esse ato favorece a dispersio de
microrganismos que sio veiculados pelas particulas de po;

b) Realizar limpeza de pisos com MOP ou pano umido, evitado procedimentos que
causem suspensio de particulas;

c¢) Intensificar a higienizacdo de objetos e superficies de uso frequente do publico,
como macanetas de portas, bracos de cadeiras e botdes, com alcool a 70%;

d) Realizar a limpeza com alcool a 70% dos materiais e equipamentos a cada uso por
paciente, como estetoscopios, esfigmomanémetro etc.

% Os trabalhadores deverdo utilizar equipamentos de protecdo individual (EPI), de acordo
protocolo de biossegurancga.

+ Fornecer instrugdes e treinamento com a tematica voltada para a seguranga e saude no
local de trabalho, incluindo informagdes sobre prevengdo e controle das infec¢des, bem
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como o uso, colocagdo, retirada e descarte de equipamentos de prote¢do individual
(EPI);

# Fornecer suprimentos adequados de Equipamentos de Prote¢io Coletiva e Individual
(EPC e EPI) e em quantidade suficiente para a assisténcia de todos os trabalhadores
envolvidos no cuidado de pacientes;

* Recomenda-se o afastamento dos trabalhadores sintométicos, apés avaliagdo clinica
médica e solicitagio do RT-PCR, se confirmagdo laboratorial, at¢ 14 dias apds micio
dos sintomas. Trabalhadores contactantes de casos suspeitos ou confirmados da
COVID-19, deverdo continuar suas atividades laborais utilizando os EPI indicados
(desde que ndo apresentem sintoma

* Orienta-se que os usuarios atendidos nas Unidades Basicas de Saude - UBS s6 venham
para o seu atendimento no bloco de horario agendado anteriormente;

+ Orienta-se que os usuarios que busquem o servigo de urgéncia, em caso de apresentar
sintomas respiratorios e/ou desconfortos;

* As consultas e exames deverdo seguir as orientacdes sanitarias bem como dos conselhos
vigentes;

% Cada servico de satide devera seguir as orientagdes, em conformidade com o disposto
nesta Nota Técnica;

+ Os servigos de referéncia no atendimento a Covid/19, deverdo seguir o Guia Municipal
de Fluxograma de Atendimento (Versdo 1 - ANEXO);

Presidéncia

ROSACY ALVES SILVA
Secretaria Municipal de Saude;

Coordenacdo Técnica:

IRANEIDE SANTOS DE SAO PEDRO
Coordenadora de Satude

EDUARDO MARINHO DOS SANTOS
Coordenador da Atengdo Basica

JENILSON FEITOSA GOMES
Coordenador do Centro Covid/19

Eixo Assistencial da Atencdo a Saude:

JESCEJEIME ANDRADE JUNIOR
Médico da Atengao Basica
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NATALIA MARIA MARQUES FERNANDES
Coordenadora de Saude Bucal

Eixo da Vigilincia em Saude:

AUDO MARIANO DE SOUZA SANTOS
Coordenador da Vigilancia Sanitaria

ELIENE SANTOS
Coordenacdo da Vigilancia Epidemioldgica

CARLA DANIELA DIOLANDA SILVA
Coordenacao de Imunizacao;

Eixo Assistencial Hospitalar:

JOSE ARTUR FERREIRA DA SILVA
Coordenador de Enfermagem.
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GUIA MUNICIPAL DE FLUXOGRAMA DE ATENDIMENTO
(VERSAO 1 - ANEXO)

ATENCAO PRIMARIA

Realizagdo do acolhimento do paciente/ usuario do Sistema Unico de Saude - SUS, com escuta
qualificada pela equipe da Unidade Basica de Saude-UBS.

Realizacdo de triagem de paciente, acrescentando-o questionario para rastreio de sinais/sintomas
da SARS- CoV-2. Os pacientes que forem classificados como suspeitos ou confirmados (quando
apresentarem resultado anterior reagente para a covid-19), deverdo receber as orienta¢des iniciais
¢ serem encaminhados para unidade de referéncia para o atendimento Covid, nos casos leves, e
nos casos Urgéncia ou Emergéncia respiratoria, o paciente deve ser estabilizado e posteriormente
encaminhado para unidade de referéncia;

O atendimento médico, de enfermagem e odontolégico deverdo ser adaptados a nova
metodologia de funcionamento com agendamento por horario;

Inser¢do para uso do aplicativo conecteSUS pela populagdo, visando o agendamento por horario
das consultas ofertadas no ambito da Atencdo Primaria a Saude — APS;

Atendimento eletivo, de urgéncia e emergéncia pela equipe multiprofissional em saude com
quantidade de pacientes reduzidos para todas as categorias profissionais, sendo 03 atendimentos
eletivos e 02 urgéncias e emergéncia para equipe odontologica, 08 pacientes eletivos para
médico e urgéncia livre ¢ 06 pacientes eletivos para o enfermeiro. Fazendo-se necessario
planejar/ distribuir os horéarios de atendimento para ndo gerar aglomeragdo, ¢ assegurar a saude
do profissional, pessoa, familia e coletividade, na realizagdo de consultas, curativos, vacinas, e
demais atendimentos;

O atendimento multiprofissional respeitara critérios de prioridade para grupo de risco/prioritario
(ex. gestante, hipertenso e diabético), ademais seguira critérios pré-estabelecidos pela escala de
Manchester para classificagao de risco;

O paciente que necessitar de tratamento e/ou atendimento pelo servico de média e/ou alta
complexidade (ex. Hospital, Centro de Especialidades Odontologicas) devera passar pelo
profissional da unidade basica de satde, o qual deve ser encaminhado com o guia de

atendimento e encaminhamento;
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CENTRO DE ATENDIMENTO A COVID/19

@RECEPCAO: Acolhimento, identificagdo de paciente e encaminhamento para triagem;

TRIAGEM: Aferi¢ao de sinais vitais € anamnese do paciente e encaminhamento para
6 atendimento médico;

CONSULTORIO MEDICO: Avaliagio de Conduta, solicitagio de exames, prescri¢do de
medicamentos e encaminhamentos (se necessario);

ENCAMINHAMENTO: PARATRATAMENTO E MONITORAMENTO DOMICILIAR SE
SATURACAO MAIOR OU IGUAL A 95% OU A CRITERIO MEDICO;

E SATURACAO: MENOR OU IGUAL A 9%, ENCAMINHAR A UNIDADE
HOSPITALAR OU A CRITERIO MEDICO;

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA - MONITORAMENTO COVID

NOTIFICACAO: Sio realizadas pelos servicos de satide (UBS, Centro Covid e Hospital,
Servigo referenciado e outros 6rgdos de saude);

MONITORAMENTO/ACOMPANHAMENTO: As notificagdes dos pacientes sdo
distribuidas para os monitores (profissionais de satde), por meio da plataforma WhatsApp e ou
ligacdo.

OUTRAS CONDUTAS: Sao realizadas orientacdes para o cumprimento das medidas de
prevencdo, isolamento social, e observancia da evolucdo dos sintomas para que busquem os
servicos de urgéncia caso necessitar.

HOSPITAL MUNICIPAL HAYDEE DE CARVALHO LEITE SANTOS

Atendimento a paciente com sindrome gripal ¢ saturagao periférica de oxigénio igual e inferior a
94%;

Atendimento a paciente com encaminhamento médico ou da rede da atengdo basica e da
sentinela (Centro Covid);

Em média de 15% dos infectados vao evoluir para a fase Il da doenga, com comprometimento
pulmonar, esses terdo que se dirigir ao hospital a partir do quinto dia do inicio dos sintomas para
avaliacdo médica, exames laboratoriais e radiologicos e tratamento adequados hospitalizados e
ou referenciados para os hospitais regionais da rede SUS, com os seguintes sinais de alerta:
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Se afebre persiste, ou se havia passado e retornou;

Se dores no peito ou sensacio de aperto ou desconforto ao respirar;

Se melhorar, e em seguida e tornou com a sensacgiao de cansaco;

Se a oxigenacido do sangue baixou de 94% (quando dispuser de oximetro — um
aparelho simples que mede a oxigenaciao quando acoplado a ponta do dedo).
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O atendimento a pacientes com sindrome gripal sera com encaminhamento médico (da rede da
atencdo basica ¢ da sentinela (Centro Covid)) ou na auséncia do funcionamento destes nos finais
de semana, e se apresentar algum dos sinais de alerta.

FLUXOGRAMA DO ATENDIMENTO HOSPITAL MUNICIPAL HAYDER DE
CARVALHO LEITE SANTOS

RECEPCAO: Acolhimento, identificacio de paciente e encaminhamento para SETOR
COVID-19;

SETOR COVID-19:

TRIAGEM: Aferi¢ao de sinais vitais € anamnese do paciente e encaminhamento para
atendimento médico;

CONSULTORIO MEDICO: Avaliagio de Conduta, solicitagio de exames, prescri¢do de
medicamentos, observacao, internamento, alta hospitalar e encaminhamentos (se necessario);

ALTA HOSPITALAR: Retorna aos cuidados da rede de atengdo basica, € monitoramento da
COVID-19.

ENCAMINHAMENTO: PARA TRATAMENTO DA MEDIA E ALTA COMPLEXIDADE
DAS REGIONAIS MAIS PROXIMAS DA REDE SUS OU A CRITERIO MEDICO -

(Regulacio de Pacientes);



