ACOES REALIZADAS PELA
SECRETARIA DE SAUDE DE TELHA
DURANTE O EXERCICIO DE 2018



SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE TELHA

PRINCIPAIS ACOES REALIZADAS PELA SECRETARIA DE SAUDE DE TELHA DURANTE O EXERCICIO DE 2018

Usamos estratégias de atendimento, promovendo a articulagdo Inter setorial com demais niveis da atencdo a salude e ampliamos o acesso com qualificacdo e

humanizacdo para a popula¢do com o0s programas:

PSF — Programa de Saude da Familia;

PSE — Programa de Saude na Escola;

NASF — Nucleo de Atencédo a Saude da Familia;

Realizamos ainda: o controle da Hipertensdo Arterial e Diabetes (HIPERDIA); Prevencao e controle das Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST) e AIDS, com

palestras educativas e distribuicdo de preservativos além da realizacdo de testes rapidos de HIV e Sifilis; Controle da Hanseniase e Tuberculose; Atencéo integral a

saude da Crianga; Acompanhamento do Bolsa Familia; Atengdo a Saide da mulher com exames de USG, exames Citoldgicos e planejamento familiar.

Realizamos ac¢des na Atengdo Especializadas como:

Transportar pacientes para o hospital regional e também para consultas e exames em Aracaju; além dos pacientes em tratamento crénico.

Exames laboratoriais, atencdo em Salde Mental com acompanhamento do psic6logo do NASF e referéncia ao CAPS em Cedro onde o municipio possui convenio e

atencdo em Saude Bucal.

Na assisténcia Farmacéutica:

Distribuicdo de medicamentos da farmacia basica, com programa de distribuicdo de Insumos de Diabetes como (insulina) e entregamos medicamentos para

Hipertensos e Diabéticos (HIPERDIA). Recebimento da primeira remessa do CONIVALES para melhor assistir a populagéo.

Na Vigilancia Sanitaria:

Realizamos visitas em estabelecimentos comerciais, buscando a melhoria da qualidade de vida da populacdo, como também a coleta da agua.

Na Vigilancia Epidemiologica:

Monitoramos os agravos de relevancia epidemiologica (sifilis, HIV/AIDS, investigacdo de dbitos infantis e maternos) como controlamos os agravos produzidos por

animais e demais vetores urbanos, inclusive a Dengue.

Realizamos também durante o ano de 2018:

1- Sala de espera com roda de conversa e palestra educativa com os profissionais do NASF, abordando o janeiro branco.

2- Carnaval da Saude com o Bloco da Prevencéo onde distribuimos kits com (camisinha feminina e masculina e gel), além de educacdo a salde.

3- Tivemos campanha de vacina contra a Gripe, Polio e antirrabica, atualizacdo da caderneta da crianca.

4- Realizamos 50 mamografias em mulheres na faixa etaria de 45 a 69 anos com caminhdo Amigo do Peito, testes rapidos de Hepatite, HIV e SIFLIS; exames
citoldgicos e Glicemia Capilar; afericdo da pressdo arterial e palestras sobre o cancer de mama.

5- Realizamos o Arraia da Saude no S&o Joé&o.




6- Reforcamos com incentivo a gestantes sobre a importancia da Amamentacdo no agosto Dourado com palestras sobre a amamentacao exclusiva até o 6 meses,
além dos beneficios para a mae e o bebe, entrega de repelentes.

7- Foram realizadas palestras nas escolas no setembro Amarelo falando sobre a importéancia da vida contra o suicidio.

8- Realizado a campanha da geohelmintiase nas escolas municipais.

9- No outubro Rosa destacamos a importancia do combate ao Cancer de Mama e colo de Utero através de palestras educativas, verificamos pressdes, ofertamos
testes rapidos, citologia oncotica

10- No novembro Azul realizamos rodas de conversas além de palestras sobre Cancer de Prostata e Cancer de Boca.

11- No dezembro Vermelho foram realizado a confraternizacdo com os funcionarios da Saude.

12- Palestras educativas nas escolas abordando diversos temas dentre ele o combate a dengue, prevencdo ao suicidio e uso de drogas, dentre outros temas.

13- Atividades periddicas realizada pelo NASF com o grupo Gestavida, grupo onde realiza roda de conversa e orientacGes sobre diversos temas com as gestantes.
14- Educacdo Continuada com os profissionais de saude.
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ANEXO

SALA DE ESPERA JANEIRO BRANCO
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PLANEJAMENTO DAS ACOES PARA O ANO DE 2018

. ~ o FONTE DE
MES ACOES A SEREM DESENVOLVIDAS META! RESPONSAVEL? RECURSO?
Data Show
Microfone
Projeto “HiperDia” 20 pessoas por USF NASF/ESF Panfletos
Janeiro Projeto “GestaVida” 20 pessoas por USF NASF/ESF Bolas de assopro
Projeto “Sala de Espera” 20 pessoas por USF NASF/ESF Pilotos, diversas cores
“Janeiro Branco” — Saude Mental 20 pessoas por USF NASF Cartolinas

Lapis de cor, massa de
modelar
Resma de papel A4
Faixas Elasticas —
thera band
BastOes
Jogos Ludicos
Recurso Proprio




FONTE DE

MES ACOES A SEREM DESENVOLVIDAS META! RESPONSAVEL? RECURSO?
Data Show
Projeto “HiperDia” 40 pessoas por USF NASF/ESF Notebook
Projeto “GestaVida” 20 pessoas por USF NASF/ESF Microfone
Projeto “Sala de Espera” 20 pessoas por USF NASF/ESF Panfletos
Fevereiro “Bloco da Prevengdo” 150 pessoas NASF/SMS Bolas de assopro

Pilotos, diversas cores
Cartolinas
Léapis de cor, massa de
modelar
Resma de papel A4
Faixas Elasticas
BastOes

Jogos Ludicos

Recurso Proprio




ACOES A SEREM DESENVOLVIDAS

Marco

. FONTE DE
META! RESPONSAVEL? RECURSO?
Data Show
Projeto “GestaVida” 40 pessoas por USF NASF/ESF Notebook
Projeto “Sala de Espera” 20 pessoas por USF NASF/ESF/SMS Microfone
Panfletos

Bolas de assopro
Pilotos, diversas cores
Cartolinas
Léapis de cor, massa de
modelar
Resma de papel A4
Faixas Elasticas
BastOes

Jogos Ludicos

Recurso Proprio




FONTE DE

MES ACOES A SEREM DESENVOLVIDAS META! RESPONSAVEL? RECURSO?
Data Show
Projeto “GestaVida” 40 pessoas por USF NASF/ESF Notebook
Projeto “Sala de Espera” 20 pessoas por USF NASF/ESF Microfone
“Dia Mundial da Satude” (07/04) 20 pessoas por USF NASF/ESF Panfletos
Campanha de Hanseniase, Tracoma e VVerminose 200 pessoas NASF/PSE Bolas de assopro
Abril /Vigilancia Pilotos, diversas cores
Epidemiol Cartolinas
dgica Lapis de cor, massa de

modelar
Resma de papel A4
Faixas Elasticas
BastOes

Jogos Ludicos

Recurso Proprio




ACOES A SEREM DESENVOLVIDAS

Maio

. FONTE DE
META! RESPONSAVEL? RECURSO?
Data Show
Projeto “HiperDia” 40 pessoas por USF NASF/ESF Notebook
Projeto “GestaVida” 20 pessoas por USF NASF/PSE/Vigilancia Microfone
Campanha de Hanseniase, Tracoma e 50 pessoas Epidemioldgica Panfletos
Verminose 200 pessoas NASF/PSE/Vigilancia

Campanha de combate a Dengue, Zika e
Chikungunya
Dia “D” combate a Influenza (05/05)

200 pessoas

epidemioldgica
NASF/ESF/SMS

Bolas de assopro
Pilotos, diversas cores
Cartolinas
Léapis de cor, massa de
modelar
Resma de papel A4
Faixas Elasticas
BastOes

Jogos Ludicos

Recurso Proprio




FONTE DE

ACOES A SEREM DESENVOLVIDAS META! RESPONSAVEL? RECURSO?
Data Show
Projeto “HiperDia” 40 pessoas por USF NASF/ESF Notebook
Projeto “GestaVida” 20 pessoas por USF NASF/ESF Microfone
Junho Projeto “Sala de Espera” 20 pessoas por USF NASF/ESF Panfletos
Educacgdo Permanente para os ACS 30 pessoas NASF/ESF Bolas de assopro

Campanha de Hanseniase, Tracoma e Verminose
Campanha de combate a Dengue, Zika e

Chikungunya

200 pessoas

200 pessoas

NASF/PSE/Vigilancia
epidemioldgica
NASF/PSE/Vigilancia

epidemioldgica

Pilotos, diversas cores
Cartolinas
Léapis de cor, massa de
modelar
Resma de papel A4
Faixas Elasticas
BastOes

Jogos Ludicos

Recurso Proprio




. ~ . FONTE DE
MES ACOES A SEREM DESENVOLVIDAS META! RESPONSAVEL? RECURSO?
Data Show
Projeto “HiperDia” 40 pessoas por USF NASF/ESF Notebook
Projeto “GestaVida” 20 pessoas por USF NASF/ESF Microfone
Projeto “Sala de Espera” 20 pessoas por USF NASF/ESF Panfletos
Julho Campanha de Incentivo a Alimentacdo Saudavel 100 pessoas NASF/PSE Bolas de assopro

Pilotos, diversas cores
Cartolinas
Léapis de cor, massa de
modelar
Resma de papel A4
Faixas Elasticas
BastOes

Jogos Ludicos

Recurso Proprio




ACOES A SEREM DESENVOLVIDAS

. FONTE DE
1 2

META RESPONSAVEL RECURSO?

Data Show

Projeto “GestaVida” (Agosto Dourado — 40 pessoas por USF Notebook
NASF/ESF :
x 100 pessoas Microfone
Amamentacao)
NASF Panfletos
Projeto “Sala de Espera”
Agosto “Agosto Roxo” — Combate a Violéncia contra a 100 pessoas Bolas de assopro
Mulher NASF/ESF/SMS

Pilotos, diversas cores
Cartolinas
Léapis de cor, massa de
modelar
Resma de papel A4
Faixas Elasticas
BastOes

Jogos Ludicos

Recurso Proprio




ACOES A SEREM DESENVOLVIDAS

Setembro

. FONTE DE
META! RESPONSAVEL? RECURSO?
Data Show
Projeto “GestaVida” 40 pessoas por USF NASF/ESF Notebook
Projeto “Sala de Espera” 20 pessoas por USF NASF/ESF/SMS Microfone
“Setembro Amarelo” (10/09 — Dia Mundial de 50 pessoas NASF/ESF/SMS Panfletos

Prevencao ao Suicidio)

(13

Bolas de assopro
Pilotos, diversas cores
Cartolinas
Léapis de cor, massa de
modelar
Resma de papel A4
Faixas Elasticas
BastOes

Jogos Ludicos

Recurso Proprio




ACOES A SEREM DESENVOLVIDAS

Outubro

. FONTE DE
META! RESPONSAVEL? RECURSO?
Data Show
Projeto “GestaVida” 30 pessoas por USF NASF/ESF/ISMS Notebook
Projeto “Sala de Espera” 50 pessoas NASF/SMS/CRAS Microfone
“Outubro Rosa” 50 pessoas NASF Panfletos
Dia Nacional de Combate a Sifilis (20/10) 100 pessoas

NASF/Vigilancia

Epidemioldgica

Bolas de assopro
Pilotos, diversas cores
Cartolinas
Léapis de cor, massa de
modelar
Resma de papel A4
Faixas Elasticas
BastOes

Jogos Ludicos

Recurso Proprio




ACOES A SEREM DESENVOLVIDAS

. FONTE DE
META! RESPONSAVEL? RECURSO?
Data Show
Projeto “GestaVida” 30 pessoas por USF NASF Notebook
Projeto “Sala de Espera” 40 pessoas por USF NASF/ESF Microfone
Projeto “Saude do Homem” - “Novembro Azul” 50 pessoas NASF/ESF/SMS Panfletos
Novembro

Bolas de assopro
Pilotos, diversas cores
Cartolinas
Léapis de cor, massa de
modelar
Resma de papel A4
Faixas Elasticas
BastOes

Jogos Ludicos

Recurso Proprio




. ~ o FONTE DE
MES ACOES A SEREM DESENVOLVIDAS META! RESPONSAVEL? RECURSO?
Data Show
NASF/ESF Notebook
Projeto “GestaVida” 20 pessoas por USF NASF/ESF Microfone
Projeto “Sala de Espera” 20 pessoas por USF NASF/ESF/PSE Panfletos
Dezembro “Dezembro Vermelho” 30 pessoas Bolas de assopro
NASF/ESF/SMS Pilotos, diversas cores
Educacao Permanente para os ACS 30 pessoas

Cartolinas
Lapis de cor, massa de
modelar
Resma de papel A4
Faixas Elasticas
BastOes

Jogos Ludicos

Recurso Proprio




