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Apresentagao

Diante da Emergéncia de Saude Publica do Novo Coronavirus (COVID-19) e
com base nas informagdes e recomendagdes disponibilizadas pela Organizagao
Mundial de Saude (OMS) e Ministério da Salde (MS), a Secretaria Municipal de
Saude de Santo Amaro do estado da Bahia, por meio da Diretoria de Vigilancia
Epidemioldgica, apresenta o Plano Municipal de Contingéncia para Enfrentamento
do virus COVID-19. O presente documento foi elaborado pela Secretaria Municipal
de Saude e temcomo finalidade instrumentalizar a gestao municipal e os servigos de
saude da rede deatengédo a salde, seja ele publico, filantrépico ou privado para
implementagdo de agbes adequadas e oportunas, a fim de reduzir complicagoes e
danos ocasionadas pelo virus (COVID-18) na populagdo. Destaca-se que as
medidas a serem adotadas serdo consideradas de acordo aos niveis de resposta
(nivel de alerta, perigo iminente e emergéncia em salde puiblica) e niveis de atengdo
restritas aos riscos vigentes.

Considerando as constantes atualizagbes disponibilizadas pela CMS e MS,
este Plano estd sujeito a ajustes de correntes das ua utilizagdo pratica e das

mudangas observadas no cenario epidemioldgico.
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Objetivos

Objetivo Geral

Preparar a resposta rdpida e coordenada para enfrentamento do Novo

Coronavirus no Municipio de Santo Amaro.
Objetivos especificos

o Coordenar as agbes de vigilancia epidemioldgica, vigilancia laboratorial e

atengao a salde para enfrentamento da epidemia.

o Desenvolver estratégias e mecanismos de cooperagdao entre as

areastécnicas.
o Estabelecer estratégias de Comunicagdo deRisco.

o Reduzir complicagdes, internagdes e o6bitos, decorrentes das infecgdes
pelo virusCOVID-19.
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+ Instituircomunicagdocoma Secretaria de Salde do Estado da Bahia
(SESAB)/DIVISA e outras autoridades de salde para alinhamento oportuno
de diretrizes Municipais.

+ Emisséo de alertas sobre a situagao epidemioldgica, com orientagées para
a preparagao de resposta, com medidas de prevengao e controle para a
infecgdo humana pelo virus COVID-19, em tempo oportuno; elaboragao e
divulgagao de Nota Informativa para populagdo em geral; elaboragéo e
publicagao de Notas Técnicas, Informes Epidemiolégicos para as diversas
instancias e outros estabelecimentos de saude da rede publica eprivada.

* Fortalecer os servigos de salde para detecgao, notificagdo, investigagao e
monitoramento de casos suspeitos, provaveis e confirmados de infecgao
pelo virus COVID-19.

+ Articulagédo com gestores e profissionais da rede de servigos publicos,
filantrépicas e privados de atengdo a salide para detecgdo de possiveis
casos suspeitos nos servigos desalde.

+ Articulagéo e integragdo com outros setores, envolvidos no enfretamento
do virus COVID-19 e outros virus respiratdrios de interesse de saude
publica:CMS, Instituigdes de Ensino, Corpo de Bombeiros; Policia Militar,
Ministério Publico da Bahia (MP-BA), dentre outros.

+ Promover e ou realizar capacitagdo para profissionais de salude da rede
publica e privada, em Manejo Clinico e vigilancia epidemioclégica da
Infecgéo pelo novo coronavirus e outros virus respiratérios de interesse de
saude publica.

+ Divulgar materiais de educagédo em saude para o trabalhador da satde.
Articulagéo e realizagao de reunides com outros setores que tém interface
com as agbes de enfrentamento do virus COVID-19 e outros virus influenza
de interesse de salde publica: CMS, Estabelecimentos de Ensino dentre
outros.

» Articulagdo e realizagdo de reunides com Conselhos de Salde e

Socledade civil organizada para envolvimento nas agbes de prevengéo e
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controle do virus COVID-19 e outros virus respiratdrios de interesse de
salde publica.

+ Apoio técnico e institucional aos gestores, municipais e estabelecimentos
de saude para enfrentamento do virus COVID-19 e outros virus
respiratdrios de interesse de saude publica. com os Nucleos Hospitalares
de Implantagéo de Nucleo de Epidemiologia (NHE).

+ Sensibilizar os profissionais de salide e populagéo em relagéo a etiqueta
respiratdria e higiene dasméaos.

o+ Reforgar importancia da notificagdo imediata e investigagdo de casos
suspeitos, provdveis, confirmados e de dbitos por Novo Coronavirus
(COVID-19), em articulagéo da Vigilancia de SRAG/Influenza.

» Intensificar Vigilancia da Sindrome Respiratoria da Sindrome Gripal.

* Monitoramento dos casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome
Respiratéria Aguda Grave (SRAG) para avaliagdo de risco e apoio a
tomada de deciséo.

+ Orientagéo aos servigos de salde plblicos, privado e filantrépicos quanto
as medidas de prevengao e controle de infecgéo para o virus (COVID-19) e
outros virus respiratérios de interesse de salde publica.

*» Monitoramento/acompanhamento® dos casos suspeitos, provaveis e ou
confirmados em domicilio, sem indicacdo de internamento hospitalar:
orlentar precaugdes de transmisséo respiratéria por goticula e identificagao
precoce de sinais de agravamento.

» Divulgagdo de recomendagdes e protocolos do Manejo Clinico e
Tratamento do Novo Coronavirus (COVID-19), elaborado pelo Ministério da
Saude e adotado pela Secretaria de Saude do Estado (SESAB).

+ Articulagéo com o LACEN para a disponibilizagdo regular e sistematica dos
kitsde coleta de material biolégico para diagndstico.

+ Articulagdo com o LACEN/BA quanto a orientagdo aos laboratdrios
referente a coleta, armazenamento e transporte de amostras de naso e
orofaringe para o LACEN.

+ Orientar aos laboratérios municipais quanto aos critérios de selegao das
amostras para envio ao LACEN/BA.

* Divulgar oportunamente, resultados de diagndstico laboratorial para

infecgdo humana pelo Coronavirus e outros virus respiratorios, Sistema de
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Gerenciamento Laboratorial.

» Monitorar os resultados de diagndsticos laboratoriais para infecgdo humana
pelo novo coronavirus (COVID-19) e outros virus respiratérios.

» Divulgagdo de recomendagbes de agdes de protegdo para servigos de
salde e populagdo em geral — Biossegurancga.

+ Divulgar e apoiar cumprimento da Lei Estadual n® 13.706/2017, que
determina a obrigatoriedade da disponibilizagdo de equipamentos
dispensadores de dlcool gel por parte de estabelecimentos comerciais que
prestam servigos diretamente a populagao.

* Monitoramento de rumores sobre ocorréncias de casos suspeitos, em
redes sociais, imprensa e servigos de salde.

» Articulagdo para avaliar risco sanitario, implementar agées de vigilancia
dos viajantes e trabalhadores e agbes de educagdo e comunicagdo em
salde.

+ Orientar e garantir emisséo de alerta sonoro em estagao de transbordos,
rodovidrias para orientar viajantes sobre medidas de prevengéo e
controlepara a infecgdo humana pelo novo coronavirus. (Vigilancia
Sanitaria Estadual e Municipal).

+ Realizar eficaz monitoramento das informagbes de diversos setores, para
pronta e adequada resposta.

+ Realizar investigagdo de casos confirmados de infecgéo pelo virus COVID-
19.

+ Articulagido com o MP-BA e Conselhos de Classe das Areas de Salide para
capilarizar e facilitar acesso as informagoes de interesse de satde publica.

+ Monitoramento dos Estabelecimentos de Salde para garantia da
implementagéo das medidas de biosseguranga e controle de infecgdo em

estabelecimentos de satde (Vigilancia Sanitaria Municipal).

+ Ordenar a rede de atengéo para atendimento aos casos de COVID-19, de
acordo com nivel de complexidade apresentada.
+ Definicao de hospitais de referéncia com leitos de UTI para atendimento

dos casos graves.
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» Apoiar e orientar sobre medidas de prevencdo e controle para o virus
COVID-19. Implantagdo ou implementagdo de protocolo de Manejo Clinico
na rede de atengdo & salide (primdria, secundéria e tercidria).

+ Implantagdo/Implementagdo de Acolhimento com Classificagao de Risco
para atendimento de casos do virus COVID-19, considerando os protocolos
de Influenza. Elaboragdo e implantagao de fluxos intra hospitalares para o
itinerario do paciente suspeitos ou confirmados.

* Ag3do integrada com o sistema de regulagao da atengdo a salde, com
vistas a adequada e oportuna transferéncia dos pacientes, de acordo com
o nivel de complexidade do caso.

+ Realizagdo de capacitagbes para profissionais de salide em Manejo Clinico
de Infecgéo pelo virus COVID-19 e outros virus respiratérios de interesse
de saude publica, com base nas recomendagbes e protocolo da OMS e
MS.

+ Coleta de amostra de secre¢bes respiratérias para exame laboratorial,
conforme, orientagao do LACEN-BA.

+ Implementagdo de medidas de biosseguranga (precaugdo padrao, de
contato e respiratdria por goticula) para todos os individuos com suspeita
ou confirmagéo de infecgéo pelo virus COVID-19.

» Assegurar uso de precaugéo padrdo, de contato e respiratdria por goticula
e, preferencialmente, quarto privativo para casos suspeitos e ou
confirmados de coronavirus, que tenham Indicacdo de internamento,
conforme protocolo do MS. Estabelecer como rotina, utillizagdo de
equipamentos de protegdo individual (precaugdo de contato, respiratério)
por trabalhadores(as) e usudrios(as), de acordo com as normas ja
estabelecidas.

+ Disponibilizagdo de Equipamentos de Protegao individual (EPI) nos
servigos de salide.

* Implantagdo/Implementagéo de medidas de limpeza e processamentos de
artigos e superficies, conforme Nota Técnica GVIMS/GGTESANVISA N¢
4/2020.

+ Adequagio dos espacgos para fluxo de pacientes e adogao de medidas de
biosseguranca, das unidades de atendimento de pacientes.

+ Monitoramento do estoque de Fosfato de Oseltamivir para garantir o
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medicamento para os casos de SG e SRAG (DASF).

» Preenchimento das informagdes dos casos suspeitos, provavels e ou
confirmados no Sistema de Notificagao/Investigagao disponibilizado pelo
MS. Importante prévio alinhamento com CIEVSBahia.

+ Alimentagéo imediata do Sistema de Informagao SIVEP Gripe, de casos ou
Obitos que se enquadram na definicdo de SRAG.

* Monitoramento dos casos em domicilio, sem indicagédo de internamento
hospitalar: orientar precaugéo padrdo (contato e transmissdo respiratdria
por goticula); acompanhamento para identificagdo de possiveis sinais de

gravidade.

» Apoio a vigilancia epidemiolégica difundindo informagdes relevantes para a
populagédo sobre a epidemia de COVID-19 e suas medidas de prevencéo
em tempo oportuno.

* Monitoramento das Redes Sociais para esclarecer rumores, boatos e
informagdes equivocadas.

+ Estabelecimento de parcerias com a rede de comunicagao publica ( radios
e agéncias de noticias) para envic de mensagens com Informagdes
atualizadas emitidas pelas areas técnicas.

+ Elaboragdo e distribuigdo de materiais informativos/educativos sobre
COVID-19, em acordo com a area técnica da Vigilancia em Saude/SESAB.

» Aproximagdo com as assessorias de comunicagdo do Municipio com as
demais Iinstdncias de gestdo para alinhamento de informagdes e
desenvolvimento de agdes do plano de contingéncia.

* Divulgagao de campanhas educativas sobre o virus COVID-19, elaboradas
e orientadas pelo MS.

* Divulgar Lei Estadual n® 13.706/2017, que determina a obrigatoriedade da
disponibilizagdo de equipamentos dispensadores de dlcool gel por parte de
estabelecimentos comerciais que prestam servigos diretamente a

populacéao, o territério da Bahia.
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* Promover agbes integradas entre vigilancia em salde, assisténcia, e
outros orgaos envolvidos na prevengao e controle do novo coronavirus.

+ Sensibilizar a rede de servicos de atengéo a salde publicos, filantrépicos e
privados sobre o cenario epidemiolégico e o risco de introdugédo do virus
SARS-CoV-2.

* Monitorar e garantir estoque estratégico de medicamentos, insumos e
equipamentos de protecdo individual para os componentes da rede sob
gestao Municipal.

* Garantir estoque estratégico de insumos laboratoriais para coleta de
amositras bioldgicas para diagndstico.

+ Apresentar a situagdo epidemiolégica, sempre que necessario, nas
reunides de Conselho de Saude, COSEMS, CIR, CIB e outras instdncias
colegiadas, de acordo com agendas previamente pactuadas.

+ Manter acessivel, todos os documentos técnicos (protocolos, manuais,
guias, notas técnicas) para os profissionals e servigos de salde.

+ Participagdo em entrevistas nos meios de comunicagdo de grande
circulagao, audiéncias publicas e outros meios disponiveis para difusdo de

informagbes sobre o Novo Coronavirus.

E um servigo territorializado que possibilita a cada vitima um atendimento no

menor tempo possivel. Podemos chama-lo de atendimento pré-hospitalar moével
primario quando o pedido de socorro for oriundo de um cidaddo ou de atendimento
pré-hospitalar mével secundario quando a solicitagdo partir de um servico de
saude, no qual o paciente ja tenha recebido o primeiro atendimento necessario a
estabilizagdo do quadro de urgéncia apresentado mas necessite ser conduzido a
outro servigo de maior complexidade para a continuidade do tratamento, conforme

grade de referéncia pactuada.
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Atendimento pré-hospitalar mével do SAMU 192:

No caso do atendimento presencial do paciente com suspeita de infecgao
humana pelo Novo Coronavirus (COVID-19) devem ser utilizadas as seguintes

medidas:

+ Disponibilizar mascara cirlrgica para os pacientes e acompanhantes;

+ Disponibilizar os EPI preconizados pela ANVISA (6culos de protegdo ou
protetor facial, mascara cirdrgica, avental impermeavel e luva de
procedimento; no caso denecessidade de procedimentos que gerem
aerossois, a equipe devera usar mascara N95.

+ Realizar a higiene das maos e orientar possiveis acompanhantes quanto a
sua importancia;

+ Garantir a ventilagdo da ambulancia durante o transporte;

* Limpar e desinfetar todas as superficies internas apds a realizagdo do
atendimento, utilizando alcool a 70%, hipoclorito de sdédio ou outro

desinfetante indicado para este fim utilizado na rotina do servigo.

[REDE DE REFERENGIA HOSFITALAR PARA OS CASOS SUSPEITOS DE
e O e eVl oR oY RS eovI T IO ETADOIDA R AN

As pessoas consideradas suspeitas sdo aquelas que se enquadram nos
critérios clinicos e epidemiolégicos estabelecidos pelo Ministério da Saude e
Organizagao Mundial de Salde. Estas serdo atendidas nos diferentes pontos de
atengdo da rede assistencial e podem ter como primeiro acesso, os seguintes
equipamentos de salde: Unidade de Salde da Familia e Unidade Basica de Saude
(no ambito da atencdo primaria), Servigo de Atendimento Mdvelde Urgéncia
(SAMU192), Servigo de Atengao Domiciliar (Programa Melhor em Casa) e Portas de

Urgéncia e Emergéncia Hospitalar (no &mbito da atengdoespecializada).
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Classificacdo de Risco

No Estado da Bahia, os pontos de atengao considerados ideais para o manejo
de casos suspeitos (aguardando confirmagdo diagndstica), ou confirmados
deinfecgdo por coronavirus (COVID 18), utiliza critérios de classificagdo de risco
baseados no Protocolo de Tratamento da Sindrome Respiratéria Aguda Grave

(SRAG), da seguinteforma:

Gravidade Quadro Clinico Conduta
Individuo com suspeita ou| Acompanhamento em
confirmagao, estdvel, sem| domicilio, com orientagdes
sinais de piora do estado sobre precaugdes respiratérias
VERDE clinico*. e sinais de agravamento, €
supervisaio da  autoridade
sanitdria
local.

Individuo com suspeita ou| Encaminhamento para hospital
confrmagdo, com sinais de| de referéncia secundarig
gravidade (dispneia; regional.
desconforto respiratério;)
saturagdo de 02 menor que
95%; ou exacerbagdo de
doenga preexistente) e fatores
de risco™*.

Individuo com suspeita ou
confrmagdo, com sinais de
gravidade (choque; disfungao
dos drgdos vitais; insuficiéncial
respiratéria ou instabilidade
hemaodindmica).

*Sinais de piora do estado clinico: persisténcia ou agravamento da febre por mais

AMARELO

Encaminhamento para hospital
de referéncia tercidria, de
acordo com disponibilidade do|
recurso.

de trés dias; miosite comprovadapor CPK (2 2 a 3 vezes); alteragdo do sensorio;

desidratagéo e, em criangas, exacerbagéo dossintomas gastrointestinals.

**Fatores de risco: populagdo indigena aldeada ou com dificuldade de acesso;
gestantes; puérperas (até duas semanas apds o parto); criangas <5 anos; adulios
(z60 anos); pneumopatias (incluindo asma); cardiovasculopatias (excluindo
hipertenséao arterial sistémica); doengas hematoldgicas (incluindo anemia falciforme);
disturbios metabdlicos (incluindo diabetes mellitus); transtornos neurolégicos e do
desenvolvimento que possam comprometer a fungdo respiratéria ou aumentar o

risco de aspiragdo (disfungdo congénita, lesdes medulares, epilepsia, paralisia
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cerebral, sindrome de Down, AVC ou doengas neuromusculares); imunossupressao
(medicamentos, neoplasias, HIV/aids); nefropatias e hepatopatias; obesidade
(especialmente aqueles com indice de massa corporal — IMC = 40 em adultos);
pacientes com tuberculose de todas asformas.

E importante que se atente para os critérios e sinais de alerta que indiquem a
necessidade de encaminhamento para a unidade hospitalar, conforme fluxo e rede
assistencial definidos, bem como a especial atengao aos individuos idosos, poissao

0s que possuem maior taxa de letalidade.
ATUACAO DE MANEJO CLINICO NOS CASOS SUSPEITOS
Triagem

Pacientes com sintomatologia respiratéria e histérico de viagem nos ultimos
14 dias para drea com transmissdo local devem ser identificados assim que

chegarem a unidade e orientados a utilizar mascara cirtirgica.
Isolamento

O paciente deve utilizar mascara cirdrgica a partir do momento da suspeita,
sendo encaminhado para avaliagéo em consultdrio privativo para avaliagdo clinica e,
se houver indicagado de internagéo hospitalar, devera ser mantido preferencialmente
em quarto privativo. Deve-se limitar a movimentagao do paciente para fora das areas
de isolamento.

Se necessdrio o deslocamento, manter a mdscara cirdrgica no paciente
durante todo o transporte. Durante a evolugao da epidemia, pode ser necessario a
Internacdo de casos suspeitos para 2019-n CoV em enfermarias menores
(recomenda-se até quatro leitos), formando coortes.

Os PS devem utilizar medidas de precaucao padrao, de contato e de goticulas
(mascara cirdrgica, luvas, capote nao estéril e visor ou protetor facial) quando forem
avaliar o paciente no consultério privativo. A partir do momento que o paciente for
internado em quarto privativo, e principalmente se houver a realizagdo de
procedimentos que gerem aerossolizagdo de secrecbes respiratérias (taiscomo
Intubagao, aspiragdo de vias aéreas ou indugédo de escarro), devera ser utilizada a

mascara N95 para precaugdo por aerossol como EPI.
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Qualquer pessoa (limpeza, hotelaria, etc) que entrar no quarto de isolamento,
ou entrar em contato com o caso suspeito, deve utilizar EPI (méascara, luvas, avental
ou capote ndo estéril e visor ou protetor facial). Lembramos que a mascara (cirlirgica
ou N95) deve ser descartada a cada uso. Os casos leves ou que ndo necessitem de
internagdo hospitalar devem ser acompanhados pelo servico de satide do municipio
de residéncia, devendo ser instituidas as medidas de precaugao domiciliar.

Destaca-se que em todo o atendimento ao caso suspeito ou confirmado de
2019-nCoV é de EXTREMA importancia a adesdo a higienizagdo das méos nos
cinco momentos preconizados pela OMS, a saber: antes do contato com o paciente,
antes da realizagao de procedimento asséptico, apos risco de exposi¢ao a fluidos
corporais, apos o contato com o paciente e apds o contato com as areas proximas
ao paciente. Lembra-se também que a higienizagao das maos pode ser feita com

formulagao alcodlica ou agua e sabonete liquido.

O diagndstico laboratorial estd centralizado no LACEN/BA, devido a
complexidade da metodologia. A coleta para testagem dos virus respiratdrios

estdosendo realizadas nas unidades de atendimento.

Critérios De Defini¢do De Casos Para Notificago De Covid-19
1. CASO SUSPEITO DE DOENGA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

+ Situagédo 1 — VIAJANTE: pessoa que apresente febre e pelo menos um dos
sinais ou sintomas respiratérios (tosse, dificuldade para respirar, produgao
de escarro, congestéo nasal ou conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de
garganta, coriza, saturagdo de O2 < 95%, sinais de cianose, batimento de
asa de nariz, tiragem intercostal e dispneia) e com histérico de viagem para
pais com transmissdo sustentada ou &rea com transmissdo local nos
lltimos 14 dias;

+ Situagéo 2 - CONTATO PROXIMO: Pessoa que apresente febre OU pelo
menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para respirar,
producdo de escarro, congestdo nasal ou conjuntival, dificuldade para
deglutir, dor de garganta, coriza, saturagdo de O2 < 95%, sinais de

cianose, atimento de asa de nariz, tiragem intercostal e dispneia) E
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histérico de contato com caso suspeito ou confirmado para COVID-19, nos

ultimos 14 dias.

2. CASO PROVAVEL DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

+ Siuago 3 - CONTATO DOMICILIAR: Pessoa que manteve contato
domiciliar com caso confirmado por COVID-19 nos ultimos 14 dias E que
apresente febre OU pelo menos um sinal ou sintoma respiratdrio (tosse,
dificuldade para respirar, produgdo de escarro, congestdo nasal ou
conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de garganta, coriza, saturagéo de
02 < 95%, sinals de clancse, batimento de asa de nariz, tiragem intercostal
e dispneia). Nesta situagdo € importante observar a presenca de outros
sinais e sintomas como: fadiga, mialgia/artralgia, dor de cabega, calafrios,
manchas vermelhas pelo corpo, ganglios linfaticos aumentados, diarreia,

nausea, vémito, desidratagao e inapeténcia.

3. CASO CONFIRMADO DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

*» LABORATORIAL: Caso suspeito ou provavel com resultado positivo em

RT-PCR em tempo real.
«  CLINICO-EPIDEMIOLOGICO: Caso suspeito ou provédvel com histérico de

contato préximo ou domiciliar com caso confirmado laboratorialmente por
COVID-19, que apresente febre OU pelo menos um dos sinais ou sintomas
respiratérios, nos ultimos 14 dias apds o contato, e para o qual nao foi

possivel realizar a investigagéo laboratorial especifica.

4. OBSERVAGOES
Febre:

» Considera-se febre aguela acima de 37,8°.

+ Alerta-se que a febre pode ndo estar presente em alguns casos como, por
exemplo, em pacientes jovens, idosos, imunossuprimidos ou que em
algumas situagbes possam ter utilizado medicamento antitérmico. Nestas
situagbes, a avaliagdo clinica deve ser levada em consideragéo e a deciséo

deve ser registrada na ficha de notificagéo.
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Contato préoximo de casos suspeitos ou confirmados de covid-19:

*» Uma pessoa que teve contato fisico direto (por exemplo, apertando as
mé&os); Uma pessoa que tenha contato direto desprotegido com secregées
infecciosas (por exemplo, sendo tossida, tocando tecidos de papel usados
com a mao nuay);

*» Uma pessoa que teve contato frente a frente por 15 minutos ou mais e a
uma distanciainferior a 2 metros;

» Uma pessoa que esteve em um ambiente fechado (por exemplo, sala de
aula, sala de reunido, sala de espera do hospital etc.) por 15 minutos ou
mais e a uma distancia inferior a 2 metros;

» Um profissional de salde ou outra pessoa que cuida diretamente de um
caso COVID-19 ou trabalhadcres de laboratério que manipulam amostras
de um caso COVID-19 sem equipamento de protegdo individual
recomendado (EPI) ou com uma possivel violagao do EPI;

* Um passageiro de uma aeronave sentado no raio de dois assentos (em
qualquer diregao) de um caso confirmado de COVID-19, seus
acompanhantes ou cuidadores e os tripulantes que trabalharam na segao

da aeronave em que o caso estava sentado.

Contato domiciliar de caso suspeito ou confirmado de covid-19:

» Uma pessca que reside na mesma casa/ambiente. Devem ser
considerados os residentes da mesma casa, colegas de dormitério, creche,
alojamento, etc.

+ A avaliagdo do grau de exposigdo do contato deve ser individualizada,

considerando-se, o ambiente e o tempo de exposigéo.

5. DEFINIGOES DE CASOS OPERACIONAIS PARA A VIGILANCIA EM SAUDE
PUBLICA

Definigoes de caso operacionais para a vigilancia em satde publica néo sao
definicdes clinicas. Os meédicos podem identificar situagbes em que a avaliagao
clinica pode ser levada em consideragdao e a sua decis@o deve ser registrada na

ficha de notificag&o e prontuario do paciente.

Notificagao
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Todos os individuos que se enquadrem em casos suspeitos, provaveis e
confirmados, devem ser notificados imediatamente, até 24 horas, & CIEVS/BA pelo
e-mall: cievs.notifica@saude.ba.gov.br ou pelos telefones: (71) 3116-0018, (71)
99994-1088, inclusive aos sdbados, domingos e feriados.

Destaca-se que as informagdes devem ser inseridas na ficha de notificagao,
disponivel em: http://bit.ly/COVID-19, utilizando a CID10 - B34.2 - Infecgdo por

Coronavirus de localizagdo ndo especificada.

v http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnhica
+n+04-2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341¢c19
6b28

v Conforme Nota Técnica para coleta de amostras para investigacdo de
COVID19 n.2 01 de 28/02/2020(LACEN/BA).

v https://www20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/publicacoes/it
em/nota-tecnica-n-01-2018-gvims-ggtes-anvisa-orientacoes-gerais-para-

higiene-das-maos-em-servicos-de-saude-2
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Ministério da Satde. Secretaria de Vigilancia em Satde — https://www.saude.gov.br
/saude- dea-z/coronavirus.

Ministério da Salde. Secretaria de Vigilancia em Saude. Centro de Operagées de
Emergéncia em Salde. Boletim Epidemiolégico N° 01. Brasilia, 2020.

Ministério da Salde. Secretaria de Vigilancia em Salde. Boletim Epidemiolégico N°
04. Brasilia, 2020.

Word Health Organizationhttps://www.who.int/emergencies/diseases/novelcoronavir
us-2019.

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria http://portal.anvisa.gov.br/coronaviruse
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — http://portal.anvisa.gov.br/documents

Nota Técnica Conjunta DIVEP/LACEN/SESAB N¢ 01de 27 de janeiro de 2020.
Governo do Estado da Bahia. Lei Estadual N® 13.706/2017.

Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitaria. Nota Técnica GVIMS/GGTESANVISA
N24/2020.
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ANEXO 1 - Niveis de Resposta

Eixos Niveis de resposta
Acodes -
Vigilancia em Saude £ Perigo
Alerta Iminente
Emissdo de alertas sobre a situagdo epidemiolégica, com
orientagbes para a preparagao de resposta, com medidas de
prevengao e controle para a infecgao humana pelo virus(COVID-
SIM SIM

Informativa para populagdo em geral; elaboragao e publicagio de|
Notas Técnicas, Informes Epidemiolégicos para as diversas
instancias de gestdo e outros estabelecimentos de salde da rede
publica eprivada.

Fortalecer os servicos de salde para detecgdo, notificacéo,
investigacdo e monitoramento de casos suspeitos, provaveis €  SIM SiM
confirmados de infecgao pelo virus COVID-19.

Articulagdo com gestores e profissionais da rede de servigos
publicos filantrépicas e privados de atengdo a salde par SIM SIM
detecgdo de possivels casos suspeitos nos servigos de salde.

19), em tempo oportuno; elaboragdo e divulgagao de Nota‘

Articulagdo e integragdo com outros setores, envolvidos noj
lenfretamento do virus COVID-19 e outros virus respiratdrios de
interesse de salde publica: CMS, Instituicdes de Ensino, Corpo SIM SIM
de Bombeiros; Policia Militar, Ministério Publico da Bahia (MP-|
BA), dentre outros.

Promover reunibes com grupo de especialistas na area para|
debater questdes especificas e apresentar subsidios para a| SIM SIM
tomada de deciséo.

Divulgar materiais de educagéo em salde para o trabalhador da|
satde.

SIM SIM
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Articulagdo e realizagio de reunides com outros setores que tém
interface com as agbes de enfrentamento do virus COVID-19 ¢
outrosvirus Influenza de interesse de saude publica: COSEMS, SiM SIM
ANVISA, Estabelecimentos de Ensino, Conselhos de Salde,
Ministério Publico, dentre outros.

Articulagdo e realizagdo de reunides com Conselhos de Salide e
Sociedade civil organizada para envolvimento nas agdes de
prevencdo e controle do virus COVID-19 e outros virus SIM SIM
respiratérios de interesse de saude publica.

Atualizagdo pericdica da situagdo epidemiolégica e das
recomendagdes para enfrentamento da situagdo de emergéncial
do virus COVID-19 e outros virus respiratérios de interesse de
isaude publica.

Sensibilizar os profissionals de salde e populagdo em relagéo af
letiqueta respiratdria e higiene das maos. SIM SIM

SIM SIM

Reforgar importancia da notificagdo imediata e investigagao
decasos suspeitos, provaveis, confirmados e de dbitos por Novg
Coronavirus (COVID-19), em articulagdo da Vigildncia de
SRAG/Influenza.

Intensificar Vigilancia da Sindrome Respiratéria Aguda Grave €
da Sindrome Gripal. Sim SIM
Monitoramento dos casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome
Respiratéria Aguda Grave (SRAG) para avaliagdo de risco ¢ SIM sIM
apoio a tomada de decisao.

SIiM SIM

Orientagdo aos servigos de saude publicos, privado e filantrépicos
quanto as medidas de prevengao e controle de infecgdo para g
virus (COVID-19) e outros virus respiratérios deinteresse de
lsalde publica.

SIM SIM
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Monitoramento/acompanhamento* dos casos suspeitos,
provaveis e ou confirmados em domicilio, sem indicagdo de
internamento hospitalar: orientar precaugbes de transmissao SIM
respiratdria por goticula e identificagdo precoce de sinais
deagravamento.

Articulagdo com o LACEN para a disponibilizagdo regular e
sistemdtica dos kits de coleta de material biolégico para SIM SIM
diagndstico.

Divulgar oportunamente, resultados de diagndstico laboratorial
para infecgdo humana pelo virus COVID-19 e outros virus SIM SIM
respiratorios, Sistema de Gerenciamento Laboratorial (LACEN).

Monitorar os  resultados de diagndsticos laboratorials
parainfecgdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19) e outros| SIM SIM
virus respiratérios.

Divulgagdo de recomendagbes de agbes de protegdo para
servigos de saude e populag&o em geral — Biosseguranga. SIM SIM

Divulgar e apoiar cumprimento da Lei Estadual n® 13.706/2017,
que determina a obrigatoriedade da disponibilizagdo de
lequipamentos dispensadores de alcool gel por parte de SIM sIM
lestabelecimentos comerciais que prestam servigos diretamented
populagéo, no territério da Bahia.
Monitoramento dos sistemas de informagao em salde oficiais. SIM SIM

Monitoramento de rumores sobre ocorréncias de casos suspeitos,|
lem redes sociais, imprensa e servigos de salide. SIM SIM

Realizar eficaz monitoramento das informagbes de diversos
setores, para pronta e adequada resposta. SIM SIM

Realizar investigagdo de casos confirmados de infecgdo pelo
virus COVID-19.
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Articulagdo com o MP-BA e Conselhos de Classe das Areas dd
Saude para capilarizar e facilitar acesso as informagtes de SIM sIM
interesse de saude publica.

Monitoramento dos Estabelecimentos de Salude para garantia dal
implementagdo das medidas de biosseguranga e controle de|

SIM SIM
infecgao (Vigilancia Sanitaria Municipal).
Ordenar a rede de atengdo para atendimento aos casos de
ICOVID-19, de acordo com nivel de complexidade apresentada. SIM SIM
/Apoiar e orientar sobre medidas de prevengao e controle para o —rr
virus COVID-19. Siv
Implantagédo/Implementagdo de Acolhimento com Classificagéo
de Risco para atendimento de casos do virus COVID-19, SIM SIM
considerando os protocolos de Influenza.
Elaboragao e implantagao de fluxos intra hospitalares para o
itinerdrio do paciente suspeitos ou confirmados. Sim SIM

IAgao integrada com o sistema de regulagac da atengédo a saude,
com vistas a adequada e oportuna transferéncia dos pacientes,| g sIM

Atengdo em Salide de acordo com o nivel de complexidade docaso.

Coleta de amostra de secregbes respiratérias para exame
laboratorial, conforme orientag@o do LACEN-BA. SIM SIM

Implementagao de medidas de biosseguranga (precaugao padréo,
de contato e respiratéria por goticula) para todos os individuos SIM SIM
com suspeita ou confirmagéo de infecgao pelo virusCOVID-19.

IAssegurar uso de precaugao padrdo, de contato e respiratéria por|
goticula e, preferencialmente, quarto privativo para casos
suspeitos e ou confirmados de coronavitus, que tenham indicagaol  SIM SIM
de internamento, conforme protocolo do MS.
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Prefeitura Municipal de
Santo Amaro

Plano Municipal de Contingéncia para Enfrentamento do novo Coronavirus, Santo Amaro - Bahia.

Estabelecer como rotina, utilizagdo de equipamentos de protegao
individual (precaugao de contato, respiratério) por

rabalhadores(as) e usuarios(as), de acordo com as normas jd SiM
lestabelecidas.

Disponibilizagdo de Equipamentos de Protegdo individual (EPI)

nos servigos de salde. SIM SIM

Implantagdo/Implementagdo de medidas de limpeza €
processamentos de artigos e superficies, conforme Nota Técnical  SIM SIM
GVIMS/GGTESANVISA N24/2020.
Monitoramento do estoque de Fosfato de Oseltamivir para garantir
b medicamento para os casos de SG e SRAG (DASF). SIM SIM

Preenchimento das informagbes dos casos suspeitos, provaveis &
ou confirmados no Sistema de Notificagao/Investigagaol
disponibilizado pelo MS. Importante prévio alinhamento com)
CIEVS Bahia.

Monitoramento dos casos em domicilio, sem indicagdo de
nternamento hospitalar: orientar precaugdo padrdo (contato e
ransmissdo respiratéria por goticula); acompanhamento paral SIM
dentificagdo de possiveis sinais de gravidade.

onitoramento das Redes Sociais para esclarecer rumores,
oatos e informagdes equivocadas. Sim SIM

SIM SIM

Estabelecimento de parcerias com a rede de comunicagdo
puiblica (rédios e agéncias de noticias) para envio de mensagens SIM SIM
com informagdes atualizadas emitidas pelas areas técnicas.
Elaboragdo e distribuicdo de materiais informaﬁvos/educativo:l

obre 2019-n CoV, em acordo com a darea técnica da Vigilanci SIM SIM
emn Saude.
Promover coletivas de imprensa com veiculos de comunicagdo

P %1 sim SIm

empre gue necessario.
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Santo Amaro

Plano Municipal de Contingéncia para Enfrentamento do novo Coronavirus, Santo Amaro - Bahia.

Divulgagdo de campanhas educativas sobre o virus COVID-19
elaboradas e orientadas pelo MS. SIM SIM

Divulgar Lei Estadual n® 13.706/2017, que determina 4
obrigatoriedade  da  disponibilizagdo de  equipamentos
ispensadores de dlcool gel por parte de estabelecimentos
comercials que prestam servigos diretamente a populagdo, o SimM SIM
erritério da Bahia. atualizagao regular das informagées sobre o
ICOVID-19 na pdgina eletronica da SESAB.

Promover agdes integradas entre vigilancia em saude,
assisténcia,e outros 6rgdos envolvidos na prevengdo e controle]  SIM SIM
do novo coronavirus

Bensibllizar a rede de servigos de atengdo a salide publicos,
flantrépicos e privados sobre o cenario epidemioldgico e o riscol  SIM SIM
de introdugéo do virusCOVID-19.

Monitorar e garantir estoque estratégico de medicamentos,
nsumos e equipamentos de protegdo individual para osf SIM SIM
componentes da rede Municipal.

Garantir estoque estratégico de insumos laboratoriais para coletal

He amostras bioldgicas para diagnéstico. SImM SIM
Gestao Apresentar a situagdo epidemioldgica, sempre que necessario,
nas reunides de Conselho de Salde e outras instancias| SIM SIM

rolegiadas, de acordo com agendas previamente pactuadas.
Manter acessivel, todos os documentos técnicos (protocolos,

manuais, guias, notas técnicas) para os profissionais e servigos| SIM SIM
de saude.

Participagéo em entrevistas nos meios de comunicagé@o de grande|

rirculagao, audiéncias publicas e outros meios disponiveis para| SIM SIM

Hifusdo de informagées sobre o Novo Coronavirus.

nstituir Comité Municipal para enfrentamento do Novo
Coronavirus. (na fase de emergéncia em Satide Publica). SIM
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Prefeitura Municipal de
Santo Amaro

Plano Municipal de Contingéncia para Enfrentamento do novo Coronavirus, Santo Amaro - Bahia.

ANEXO 2 - Fluxo de referéncia hospitalar — casos suspeitos/confirmados — covid-19

I Demanda Espontanea I I Samu 192 I
I Estratificagao de Risco I
I Vermelho/Amarelo I | Verde |

1 l

Ponto de Atengéo Ideal? I Ponto de Atengéo Ideal? |

/ N SN
SIM NAO

Orientagao/
l X j Dispensagao

de Méascara
Manejo/Tratamento Hospital Referéncia -
/internagao Leito __| Secunddria ou I Domicilio I
Clinico/UTI Tercidria
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FLUXOGRAMA PARA
ATENDIMENTO DE CASOS
SUSPEITOS DE INFECGAO,0
POR NOVO CORONAVIRUS (COVID-19)
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Para davidas e
esclarecimentos contatar
a Secretaria de Saude

75) 3241-2315

viepsantoamaro@yahoo.com.br

N

+ O RESPONSAVEL PELA CONDUCAO DO
ATENDIMENTO E O MEDICO DE PLANTAO.

* IMEDIATAMENTE O PROFISSIONAL
DEVE COLOCAR SUA MASCARA

CIRURGICA E APOS NO PACIENTE. -
+ ADOTAR MEDIDAS DE PRECAUCAO DE

CONTATO: MASCARA CIRURGICA, LUVAS,
AVENTAL NAO-ESTERIL, OCULOS DE
PROTEGAD OU MASCARA FACIAL.

* CASO SUSPEITO IDENTIFICADO NO
AMBULATORIO, O PACIENTE DEVE
PERMANECER EM ISOLAMENTO NO
CONSULTORIO ATE A REMOGAO

" + SE MANIPULACAO DE VIAS AEREAS OU
PARA O HOSPITAL DE REFERENCIA.

NEBULIZAGAD: UTILIZAR MASCARA N95.

+ PRESTAR PRIMEIROS CUIDADOS DE
ASSISTENCIA.

SETOR DE VIGILANCIA
EM SAUDE

+ COMUNICAR AO CIEVS. ANOTAR O NOME DO
ATENDENTE ({71) 3116-0018/49 (8 as 18h); (71)
9994-1088 (24h)).

*REGULAR O PACIENTE VIA CENTRAL DE
REGULACAO (0800-281-3555). INFORMAR O NOME
DO ATENDENTE DO CIEVS.

* REMOGAO EM AMBULANCIA COM PROFISSIONAL
DE NIVEL SUPERIOR (MEDICO E/OU ENFERMEIRO) E
TECNICO DE ENFERMAGEM.

- HOSPITAIS DE REFERENCIA: Hospital geral Ernesto
Simdes Filho; Hospital Geral Roberto Santos;
Hospital Professor Eladio Lassérie; Hospital do
Suburbio e Hospital Municipal de Salvador

ATENGAO: A
NOTIFICAGAO E
COLETA DE
AMOSTRAS

RESPIRATORIAS
SERAQ FEITAS

NOS HOSPITAIS
DE REFERENCIA
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1- O que € o novo corona virus?

Os coronavirus (CoV) compdem uma grande familia de
virus,conhecidos desde da década de 1960. Receberam esse
nome devido as espiculas na sua superficie que lembram uma
coroa (do inglés crown).

*novo coronavirus trata-se de uma nova variante denominada
Covid-19. Outros variantes podem causar a sindrome
respiratdria aguda grave (SRAS-Cov) e a sindrome respiratéria
do Oriente Médio (MERS-Cov).

2- Qual o periodo de incubagdo e os sintomas de uma
pessoa infectada por esta nova variante do coronavirus?

Presume-se que o tempo de exposigdo ao virus e o inicio dos
sintomas seja de até duas semanas. Pode variar desde casos
assintomaticos, casos de infecgbes de vias aéreas superiores
semelhante ao resfriado, até casos graves com pneumonia e
insuficiéncia respiratéria aguda, com dificuldade respiratéria.
Criangcas de pouca idade, idosos e pacientes com baixa
imunidade podem apresentar manifestagcées mais graves.

3- Qual a orientagdo diante da deteccdo de um caso
suspeito?

Os casos suspeitos devem ser mantidos em isolamento
enquanto houver sinais e sintomas clinicos. Paciente deve
utilizar mascara cirargica a partir do momento da suspeita e ser
mantido preferencialmente em quarto privativo.

Profissionais da saude devem utilizar medidas de precaugao
padrao, de contato e de goticulas (mascara cirurgica, luvas,
avental ndo estéril e 6culos de protegdo). Para a realizagéo de
procedimentos que gerem aerossolizagdo de secregbes
respiratérias, como intubagao, aspiragéo de vias aéreas ou
indugdo de escarro, deverd ser utilizada precaugdo por
aerossdis, com uso de mascaraprofissional PFF2 (N95).

4- Existe tratamento para o novo coronavirus?
Nao ha um medicamento especifico. Indica-se
repouso e ingestdo de liquidos, além de medidas
para aliviar os sintomas, como analgésicos e
antitérmicos. Nos casos de maior gravidade com
pneumonia e insuficiéncia respiratéria, suplemento
de oxigénio e mesmo ventilagdo mecanica podem
Ser necessarios.

Néo existe vacina até o presente momento.

5- Como reduzir o risco de infecgao pelo
coronavirus?

+Evitar contato préximo com pessoas com infecgdes
respiratérias agudas;

«Lavar frequentemente as maos, especialmente apds
contato direto com pessoas doentes ou com o meio
ambiente e antes de se alimentar;

*Usar lengo descartavel para higiene nasal;

+Nao compartilhar objetos de uso pessoal, como
talheres,pratos, copos ou garrafas;

+Cobrir nariz e boca ao espirrar ou tossir;

-Se vocé é profissional de saude, utilize medidas de
precaugdo padrdo, de contato e de goticulas

(luvas, mascara cirlrgica, avental nao estéril e
oculos de protegao).

«Evitar tocar nas mucosas dos olhos;
+Higienizar as maos apds tossir ou espirrar e
manter os ambientes bem ventilados;

Evitar contato préximo com animais selvagens e
animais doentes em fazendas ou criagoes.

OOe®O0O
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